
16.12-19.12.2019 

 

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK  

zupa kapuśniak  
ze słodkiej kapusty 

zupa krem z kalafiora 
 

zupa ogórkowa zupa jarzynowa 
 

 

zupa pomidorowa  
z makaronem 

rosół z makaronem zupa pomidorowa  
z makaronem 

rosół z makaronem 
 

 

filet z kurczaka w sosie 
pomidorowym  

z ryżem i surówką  
z białej kapusty 

kotlet schabowy  
z ziemniakami  
i buraczkami 

 

potrawka z kurczaka  
z ryżem i marchewką  

z groszkiem 
 

kotlet mielony  
z ziemniaki i kapustą 

modrą gotowaną  
 

 

spaghetti penne w sosie 
brokułowym  

spaghetti penne z w sosie 
śmietanowym  

z kawałkami kurczaka 

 

 

ŻYCZYMY SMACZNEGO 


