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I. CELE KSZTALCENIA —wymagania ogdlne: Kryteria oceniania proponowane przez wydawnictwo Juka
zostaty sformutowane wedtug zatozen podstawy programowej ksztatcenia ogéinego (Rozporzadzenie
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r., Dz. U. z dnia 24 lutego 2017 r. r. Poz. 356) i
uwzgledniajg wymagania przeznaczone dla trzeciej klasy.

[l. REALIZOWANE TRESCI (kregi tematyczne):

Geografia i krajobraz Polski

Zmiany w przyrodzie w poszczegdlnych porach roku

Zasady bezpieczenstwa na drodze, podczas zabaw zimowych
Kontynenty i oceany, planeta Ziemia

Rodzaje laséw, warstwy lasu i ich roslinnos¢, zwierzeta, zyjace w lesie, rola lasu dla przyrody, dary
lasu

Gatunki zwierzat (ssaki, ptaki, gady, ptazy, owady, ryby)

Wydarzenia historyczne w Polsce i Europie, symbole narodowe

Zasady zgodnego dziatania w grupie

Kultura i tradycje Polski

ll. WYMAGANIA NA POSZCZEGOLNE OCENY W KLASYFIKACJI SRODROCZNEJ:

EDUKACJA POLONISTYCZNA:

Uczen: Korzystanie z informacji:

uwaznie stucha wypowiedzi i korzysta z przekazywanych informacji;
ptynnie, wyraziscie i poprawnie czyta gtosno nowe, tatwe teksty;
czyta po cichu ze zrozumieniem;

potrafi czytac teksty z podziatem na role, zwracajgc uwage na znakiinterpunkcyjne;

wyszukuje w tekscie potrzebne informacje i w miare mozliwosci korzysta ze stownikéw i
encyklopedii przeznaczonych dla dzieci na | etapie edukacyjnym;



zna formy uzytkowe: zyczenia, zaproszenie, zawiadomienie, list, notatka do kroniki; potrafi z nich
korzystaé; Analiza i interpretacja tekstow kultury

ustala w utworze literackim lub historyjce obrazkowej kolejnos¢ zdarzen i dostrzega ich wzajemna
zaleznos¢;

wskazuje postacie gtdwne i drugorzedne;
dokonuje oceny bohatera i uzasadnia swdj sad;
wynajduje w tekscie fragmenty na okreslony przez nauczyciela temat;

wykazuje sie znajomoscig literatury dla dzieci, swobodnie wypowiada sie na jej temat, potrafi
podac nazwiska autordw i tytuty utworéw;

korzysta z biblioteki klasowej i szkolnej;

dzieli sie wrazeniamiz audycji radiowych, programéw telewizyjnych, sztuk teatralnych, filmoéw dla
dzieci;

wypowiada sie w rozwinietej i uporzagdkowanej formie na tematy zwigzane z doswiadczeniami,
przezyciamiilektura; Tworzenie wypowiedzi

samodzielnie uktada i pisze teksty na zadany przez nauczyciela temat — w formie opowiadan,
opiséw, sprawozdan, zyczen, listéw, zawiadomien;

pisze ksztattnie, ptynnie i czytelnie;

wiasciwie rozmieszcza tekst ciggty na stronie; Gramatyka i ortografia
wykazuje sie znajomoscig zasad pisowni i potrafi zastosowac je w praktyce;
pisze ze stuchu iz pamieci — wyrazy, zdania i krétkie teksty;

potrafi prawidtowo stosowac znakiinterpunkcyjne, porzadkuje wyrazy wedtug pierwszej i drugiej
litery alfabetu;

ustala zwigzki miedzy wyrazami w zdaniu za pomocg odpowiednich pytan;
rozpoznaje rodzaje zdan w wypowiedziach ustnych i pisemnych;

rozpoznaje cze$ci mowy i zna pytania rzadzace nimi;

stosuje, w zaleznosci od potrzeb, zdania i rdwnowazniki zdan;

postuguje sie zdaniami ztozonymi z wykorzystaniem wskaznikéw zespolenia;
posiada bogate stownictwo.

EDUKACJIA MATEMATYCZNA:

Uczen: Sprawnosc¢ rachunkowa

liczy (w przéd i w tyt) od danej liczby po 1, dziesigtkami w zakresie 100 i setkami od danej liczby w
zakresie 1000;

zapisuje cyframii odczytuje liczby w zakresie 1000;

poréwnuje dowolne dwie liczby w zakresie 1000;



dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100; sprawdza wyniki odejmowania za pomocg dodawania;
zna tabliczke mnozenia; sprawdza dzielenie za pomocg mnozenia;

rozwigzuje fatwe réwnania jednodziataniowe z niewiadoma w postaci okienka;
rozwigzuje zadania tekstowe wymagajace wykonania jednego dziatania; Geometria
rozpoznaje i nazywa figury geometryczne: kota, kwadraty, prostokaty i tréjkaty;
rysuje odcinki o podanej dtugosci;

oblicza obwody tréjkatow, kwadratéw i prostokgtow;

rysuje drugg potowe figury symetrycznej;

rysuje figury w powiekszeniu i pomniejszeniu;

kontynuuje regularnos$¢ w prostych motywach;

Wiadomosci praktyczne

wykonuje obliczenia pieniezne, zna pojecia: cena, liczba sztuk, wartos¢; radzi sobie w sytuacjach
codziennych wymagajacych takich umiejetnosci;

zna jednostki dtugosci i wagi, umie postugiwaé sie nimi w praktyce;
odczytuje i zapisuje liczby w systemie rzymskim od | do XlI;

podaje i zapisuje daty; zna kolejnosci dni tygodnia i miesiecy; porzagdkuje daty chronologicznie;
wykonuje obliczenia kalendarzowe w sytuacjach zyciowych;

odmierza ptyny réznymi miarkami; uzywa okreslen: litr, pét litra, ¢wier¢ litra;
umie zaznaczy¢ i odczytaé temperature na termometrze;

odczytuje wskazania zegaréw w systemach 12- i 24- godzinnych, wyswietlajacych cyfry i ze
wskazowkami;

postuguje sie pojeciami: godzina, pét godziny, kwadrans, minuta; wykonuje proste obliczenia
zegarowe.

EDUKACJA PRZYRODNICZA:

Uczen: Rozumienie i poszanowanie swiata roslin i zwierzat

obserwuje zjawiska przyrodnicze i prowadzi proste doswiadczenia, analizuje je i wigze przyczyne ze
skutkiem;

opisuje zycie w wybranych ekosystemach;
rozpoznaje i nazywa charakterystyczne elementy typowych krajobrazéw Polski;

rozpoznaje inazywazwierzetairosliny typowe dla wybranych regionéw Polski; wymienia niektére
zwierzeta egzotyczne;

nabyt umiejetnos¢ dostrzegania zaleznosci miedzy funkcjonowaniem przyrody w porami roku;
Dbatos¢ o swoje zdrowie



nazywa czesci ciata i organy wewnetrzne;
przestrzega podstawowych zasad racjonalnego odzywiania sie;
rozumie koniecznos¢ profilaktyki zdrowotnej, przestrzega podstawowych zalecen;

orientuje sie w zagrozeniach ze strony $wiata przyrody; wymienia niektoére z nich; Konicznos¢
ochrony przyrody

uzasadnia koniecznos¢ ochrony przyrody w swoim srodowisku;

nabyt umiejetnosci charakteryzowania zmian zachodzgcych w zyciu roslin i zwierzat w réznych
porach roku;

rozumie znaczenie powietrza i wody dla zycia;
dostrzega wptyw przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i roslin.

EDUKACJA SPOtECZNA:

Uczen: Wychowanie do zgodnego wspodtdziatania z réwiesnikami i dorostymi

odrdznia dobro od zta, stara sie by¢ sprawiedliwym i prawdoméwnym; nie krzywdzi stabszych i
pomaga potrzebujgcym;

identyfikuje sie ze swoja rodzing i jej tradycjami; podejmuje obowigzki domowe i wypetnia je;
rozumie sytuacje ekonomiczng rodziny i stara sie dostosowac do niej swe oczekiwania;
wie, jak nalezy zachowywac sie w stosunku do dorostych i réwiesnikéw;

rozumie potrzebe utrzymywania dobrych relacji z sgsiadami w miejscu zamieszkania; respektuje
prawo innych do pracy i wypoczynku;

jest tolerancyjny wobec oséb innej narodowosci, tradycji kulturowej; Wychowanie do zgodne go
wspotdziatania z rowiesnikami i dorostymi:

zna prawa i obowiazki ucznia oraz respektuje je;

zna najblizszg okolice, jej wazniejsze obiekty itradycje; wie, w jakim regionie mieszka;

zna symbole narodowe i najwazniejsze wydarzenia historyczne;

wie, ze sg ludzie szczegdlnie zastuzeni dla miejscowosci, w ktérej mieszka, dla Polski i swiata;
wymienia kilka paistw europejskich iich symbole;

wie, jak wazna jest praca w zyciu cztowieka, jaki zawdd wykonuja jego najblizsi; wie, czym zajmuje
sie osoba wykonujaca dany zawdd;

zna zagrozenia ze strony ludzi; potrafi powiadomi¢ dorostych o wypadku, zagrozeniu i
niebezpieczenstwie;

zna numery alarmowe: pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej, policji oraz ogdlnopolski numer
alarmowy 112.

EDUKACIA MUZYCZNA

Uczen: Odbidr i tworzenie muzyki



$piewa indywidualnie i w zespole; Spiewa z pamieci hymn narodowy;
gra na wybranych instrumentach perkusyjnych;

odtwarza sylabami rytmicznymi, gestem oraz ruchem proste rytmy i wzory rytmiczne; reaguje
ruchem na puls rytmiczny i jego zmiany, zmiany tempa, metrum i dynamiki;

tanczy, wykonujgc podstawowe kroki i figury poznanych tancéw;

rozréznia podstawowe elementy muzyki (melodia, rytm, wysokos¢ dzwieku, akompaniament,
tempo, dynamika) i znaki notacji muzycznej;

wyraza ruchowo czas trwania wartosci rytmicznych, nut i pauz; @ rozréznia i wyraza charakter
emocjonalny muzyki sSrodkami pozamuzycznymi; @ rozpoznaje utwory wykonane solo i zespotowo,
na chori orkiestre;

zna niektdre rodzaje gtosow $piewakdw oraz niektdre instrumenty muzyczne; rozpoznaje
podstawowe formy muzyczne — AB, ABA;

tworzy proste ilustracje dzwiekowe do tekstéw i obrazkéw oraz improwizacje ruchowe do muzyki;
improwizuje gtosem i na instrumentach wedtug ustalonych zasad;

wykonuje proste utwory, interpretuje je zgodnie z ich rodzajem i funkcja.

EDUKACJA PLASTYCZNA

Uczen: Wyrazenie wtasnych myslii uczu¢ w réznorodnych formach plastycznych

okreslaswojg przynaleznos$é kulturowa poprzez kontakt z wybranymi dzietami sztuki, zabytkamii z
tradycja w Srodowisku rodzinnym i szkolnym;

uczestniczy w zyciu kulturalnym, biorac udziat wimprezach organizowanych w placéwkach kultury
dziatajacych w najblizszym srodowisku;

korzysta z przekazow medialnych, stosuje ich wytwory w swojej dziatalnosci twérczej (zgodnie z
elementarng wiedzg o prawach autora); Ekspresja przez sztuke

podejmuje dziatalnos¢ twdrczg, postugujac sie Srodkami wyrazu plastycznego, takimijak ksztatt,
barwa, faktura w kompozycjina ptaszczyznie i w przestrzeni(stosujgc okreslone materiaty, narzedzia
i techniki plastyczne);

realizuje proste projekty form uzytkowych, stuzgce miedzy innymi ksztattowaniu wtasnego
wizerunku i wygladu otoczenia oraz upowszechnianiu kultury w srodowisku szkolnym (stosujac
okreslone narzedzia i wytwory przekazéw medialnych); Percepcja sztuki

rozrdznia dziedziny dziatalnosci twdrczej cztowieka, takie jak architektura, sztuki plastyczne oraz
inne okreslone dyscypliny sztuki (fotografika, film) i przekazy medialne (telewizja, Internet), a takze
rzemiosto artystyczne i sztuke ludowsg;

rozpoznaje wybrane dzieta architektury i sztuk plastycznych nalezace do polskiego i europejskiego
dziedzictwa kultury; opisuje ich cechy charakterystyczne, postugujac sie podstawowymi terminami
wtasciwymi dla tych dziedzin dziatalnosci twérczej.

EDUKACJA TECHNICZNA

Uczen: W swiecie techniki



orientuje sie w sposobach wytwarzania przedmiotédw codziennego uzytku: meble, domy,
samochody, sprzet gospodarstwa domowego;

rozpoznaje srodki transportu, urzadzenia wytwércze iinformatyczne;
orientuje sie w rodzajach budowli;
ma orientacje w rodzajach urzadzen elektrycznych;

okresla wartos¢ urzadzen technicznych z punktu widzenia cech uzytkowych, ekonomicznych i
estetycznych;

przedstawia pomysty rozwigzan technicznych: planuje kolejne czynnosci, dobiera odpowiednie
materiaty i narzedzia;

rozumie potrzebe organizowania dziatania technicznego: pracy indywidualnej i zespotowej;
posiada umiejetnos$ci odmierzania potrzebnej ilosci materiatu, ciecia papieru, tektury;
korzysta w prostych instrukcji i schematéw rysunkowych, tworzagc modele i makiety;

potrafi montowaé obwody elektryczne, szeregowe i réwnolegte z wykorzystaniem gotowych
zestawow; Dbatos¢ o bezpieczenstwo wtasne iinnych

utrzymuje porzadek wokot siebie, sprzata po sobie i pomaga innym w utrzymaniu porzadku;

zna zagrozenia wynikajgce z niewtasciwego uzywania sprzetéw, urzadzen, lekdw, srodkow
czystosci, Srodkdw ochrony roslin; ostroznie sie z nimi obchodzi;

zna podstawowe zasady ruchu drogowego, znaki drogowe wystepujgce w poblizu miejsca
zamieszkania i szkoty;

bezpiecznie porusza sie po drogach i korzysta ze srodkéw komunikacji miejskiej;
wie, jak trzeba zachowac sie w razie wypadku, np. powiadomié dorostych;
zna numery telefondw stuzb prewencyjnych (policji, pogotowia, strazy pozarnej).

EDUKACIA INFORMATYCZNA

Uczen: Bezpieczne korzystanie z komputera
sprawnie postuguje sie myszka i klawiaturg;
znainazywa gtéwne elementy zestawu komputerowego;

wie, ze dtugotrwata praca przy komputerze meczy wzrok, nadwyreza kregostup, ogranicza kontakty
spoteczne;

ma swiadomosé niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci kontaktow i podawania swojego
adresu;

wie, jak grozne jest uzaleznienie od komputera; Umiejetnos¢ korzystania z komputera

tworzy projekty graficzne za pomocg wybranego edytora grafiki, zapisuje je na dysku, dokonuje
modyfikacji;



tworzy proste dokumenty tekstowe, formatuje tekst, zapisuje tekst na dysku, dokonuje
modyfikacji;

postuguje sie programamii grami edukacyjnymi, rozwijajgc swoje zainteresowania;
odtwarza animacje i prezentacje multimedialne; Korzystanie z Internetu
wyszukuje strony internetowe przeznaczone dla dzieci;

korzysta z wyszukiwarki w pozyskiwaniu wiadomosci;

zna zagrozenia wynikajgce z korzystania z komputera, Internetu i multimediow.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

Uczen: Ksztattowanie sprawnosci fizycznej i wychowanie zdrowotne
uczestniczy w marszobiegu trwajgcym co najmniej 15 minut;
umie wykonac prébe sity miesni brzucha oraz prébe gibkosci dolnego odcinka kregostupa;

doskonaliswojgsite fizyczng poprzez formy ruchu ksztattujgce szybkosé, koordynacje i skocznos¢;
Dbatos¢ o zdrowie

przyjmuje prawidtowe pozycje wyjsciowe i ustawienia do ¢wiczen oraz wykonuje przewrdt w
przéd;

skacze przez skakanke, wykonuje przeskokijednondz i obundz nad niskimi przeszkodami;

wykonuje ¢wiczenia réwnowazne bez przyboru, z przyborem i na przyrzadzie; Ksztattowanie
sprawnosci fizycznej przez sporty z elementami mini gier zespotowych i éwiczen rekreacyjnych

opanowaf rzuty, chwyty, koztowanie, odbicia pitki;

uczestniczy w zabawach i grach ruchowych, respektujac reguty i podporzadkowujac sie decyzjom
sedziego;

zna podstawowe przepisy obowigzujace w grach zespotowych;

wtasciwie zachowuje sie w sytuacjach zwyciestwa i porazki; Ksztattowanie zachowan w zakresie
bezpieczenstwa i higieny osobistej

rozumie potrzebe stosowania koniecznych dla zdrowia zabiegdw higienicznych, dba o czystosc¢
odziezy;

przestrzega zasad bezpiecznego zachowania sie w trakcie zajeé ruchowych, postuguje sie
przyborami sportowymi bezpiecznie i zgodnie z ich przeznaczeniem,;

potrafi wybraé bezpieczne miejsce do gier i zabaw, wie jak wtasciwie zachowac sie w sytuacjach
zagrozenia.



