WYMAGANIA EDUKACYJNE

Przedmiot: Fizyka
Klasa 8, rok szkolny 2019/2020
Nazwa i numer programu nauczania: Program nauczania edukacji dla bezpieczenstwa w szkole podstawowej, autor Jarostaw stoma

I WIEDZA/REALIZOWANE TRESCI

Znajomos¢ struktury obronnosci panstwa

* rozréznianie struktur obronnosci panstwa

* rozumienie roli struktur oraz znajomos¢ powinnosci obronnych organéw administracji i obywateli

* znajomos¢ geopolitycznych, militarnych i gospodarczych aspektéw bezpieczenstwa panstwa

» znajomosc¢ swiadczenh obywateli na rzecz obronnoéci oraz zadanh i kompetencji wkadz panstwowych i samorzgdowych
w tym zakresie

« orientacja w zakresie zadan, struktury oraz podstawowego uzbrojenia i wyposazenia Sit Zbrojnych RP

Przygotowanie do sytuacji zagrozen

* znajomosc¢ zagrozen czasu pokoju i wojny oraz ich ogdlna charakterystyka (ze szczegdlnym uwzglednieniem mozliwosci
ich wystgpienia w najblizszym otoczeniu)

* znajomosc¢ zasad postepowania w przypadku wystgpienia poszczegdlnych zagrozen, np. podczas pobytu w szkole,

w domu i na trasach komunikacyjnych

* znajomosc¢ zasad wyszukiwania i wynoszenia poszkodowanych z rejonéw zagrozenia

* znajomosc¢ sposobdw zapobiegania panice i zasad zachowania wtasnego bezpieczenstwa w przypadku wystgpienia
poszczegdblnych zagrozen

* znajomosc¢ podstawowych sposobdéw oraz srodkéw ochrony ludzi i zwierzat, a takze form ochrony débr kultury

« identyfikacja gtéwnych znakéw ewakuacyjnych i ochrony przeciwpozarowej

* znajomosc¢ srodkow i sygnatdow alarmowych oraz obowigzkdéw ludnosci po ich ustyszeniu

* znajomosc¢ drog ewakuacyjnych w szkole, sposobu oznakowania drég ewakuacyjnych w obiektach uzytecznosci publicznej
oraz ogolnych zasad ewakuacji z terenéw zagrozonych

* umiejetnos¢ ewakuowania sie z zagrozonego obiektu (obszaru) w trybie alarmowym

» wiedza na temat genezy i celéw miedzynarodowego prawa humanitarnego

* znajomosc¢ srodkow razenia na wspoétczesnym polu walki

* znajomosc¢ rodzajow broni konwencjonalnej

» wiedza w zakresie indywidualnej i zbiorowej ochrony przed skutkami uzycia broni konwencjonalne;

* znajomosc¢ rodzajow broni masowego razenia, ich gldbwnego podziatu oraz czynnikdw razenia

» wiedza w zakresie zbiorowych srodkéw ochrony ludnosci, w tym budowli ochronnych

Opanowanie zasad pierwszej pomocy
* umiejetnos¢ postepowania ratowniczego w miejscu zdarzenia (ocena sytuacji, zabezpieczenie miejsca zdarzenia, wezwanie



fachowej pomocy, zapewnienie bezpieczenstwa wtasnego, poszkodowanych i $wiadkéw zdarzenia)

* znajomos$¢ materiatow opatrunkowych i srodkoéw pierwszej pomocy

* umiejetnos¢ rozpoznawania standw zagrozenia zycia i zdrowia

* umiejetnos¢ wykonania resuscytacji krgzeniowo-oddechowe;j

* umiejetnos¢ opatrywania ran i obrazenh kostno-stawowych

» umiejetnos¢ podejmowania dziatan ratowniczych na miejscu wypadku komunikacyjnego

* umiejetnos¢ udzielania pierwszej pomocy w przypadku zadtawienia sie ciatem obcym, utraty przytomnosci, wstrzgsu
pourazowego, omdlenia, zawatu serca, udaru mézgu, obrazen termicznych, zatrucia, pogryzienia, ukgszenia i uzadlenia
oraz ratowania tongcych

» Swiadomos¢ znaczenia wczesnej defibrylacii dla ratowania zycia poszkodowanych

II POSTAWY

Uczen powinien ponadto: (dostosowaé¢ do przedmiotu)

sumiennie przygotowywac sie do lekciji,

aktywnie uczestniczy¢ w lekcji

systematycznie odrabia¢ zadania domowe

systematycznie prowadzi¢ zeszyt przedmiotowy

dokonywaé samooceny i wykorzystywac techniki samodzielnej pracy
wspotdziata¢ w grupie

korzystac z roznych zrédet informacji naukowych

wykonuje ¢éwiczenia praktyczne



Il UMIEJETNOSCI:
Symbolem® oznaczono tresci na ocene celujgca

Ocena Umiejetnosci i aktywnosé Wiedza

Uczen: Uczen zdobyt wiedze

e inicjuje dyskusje na okreslony temat znacznie wykraczajgca

¢ przedstawia wtasne (racjonalne) koncepcje poza zakres programu
rozwigzan, dziatan, przedsiewzieé¢ nauczania.

¢ systematycznie wzbogaca swojg wiedze
i umiejetnosci, dzieli sie nimi z grupg

¢ odnajduje analogie, wskazuje szanse i

Celujaca zagrozenia okreslonych dziatan

e wyraza wilasny, krytyczny, twérczy stosunek do
omawianych zagadnien

e argumentuje wilasne poglady, postugujac sie
wiedzg pozaprogramowg

e odnosi sukcesy w rywalizacji
pozaszkolnej/pozalekcyjnej w konkursach,
ktérych tematyka pokrywa sie z tresciami
ksztatcenia realizowanvmi na zaieciach edukacii




Bardzo
dobra

Uczen:

e sprawnie korzysta z wszystkich dostepnych
zrédet informaciji

e samodzielnie rozwigzuje zadania i problemy
postawione przez nauczyciela

e jest aktywny na lekcjach i uczestniczy w
zajeciach pozalekcyjnych z zakresu edukacji dla
bezpieczenstwa (zawody, konkursy) lub
zajeciach pozaszkolnych o specyfice zblizonej
do przedmiotu

* bezbtednie wykonuje dziatania ratownicze,
koryguje btedy kolegéw, odpowiednio
wykorzystuje sprzet i sSrodki ratownicze

¢ sprawnie wyszukuje w réznych zrodtach
informacje o sposobach alternatywnego
dziatania (takze doraznego)

y - T

Uczen opanowat
wszystkie tresci
programu i sprawnie
wykorzystuje wiedze

z innych przedmiotéw
do wykonywania zadan
z zakresu edukacji

dla bezpieczehstwa.

Dobra

Uczen:

e samodzielnie korzysta ze wskazanych zrédet
informaciji

e poprawnie rozumuje w kategoriach
przyczynowo-skutkowych

¢ samodzielnie wykonuje typowe zadania o
niewielkim stopniu ztozonosci

¢ podejmuje wybrane zadania dodatkowe

e jest aktywny na lekcjach

e poprawnie wykonuje dziatania ratownicze, umie
dobrac sprzet i srodki ratownicze do rodzaju

L U 1

Uczen opanowat
wszystkie podstawowe
tresci programu oraz
niektore tresci
ponadpodstawowe.




Uczen:

¢ pod kierunkiem nauczyciela wykorzystuje
podstawowe zréodta informacji

e samodzielnie wykonuje proste zadania w trakcie

Uczen opanowat
podstawowe tresci
programu, pozwalajgce
na podejmowanie

Dostateczna
zajec dziatan ratowniczych
e przejawia przecietng aktywno$é | zabezpieczajgcych.
¢ potrafi podjg¢ dziatania podnoszace wiasne
Uchzcé_;';?mmmehm Uczen ma braki w
e z pomocg nauczyciela wykonuje proste zadania |wiedzy, ktére jednak nie
Dopuszczajaca| « opanowat najbardziej elementarne umiejetnosci |uniemozliwiajg dalszej

z zakresu przedmiotu

edukacji i mogg zostac
usuniete.

Niedostateczn
a

Uczen:

¢ nie potrafi wykonac¢ najprostszych polecen,
wymagajgcych zastosowania elementarnych
umiejetnosci

Uczen wykazuje braki
w wiedzy, ktére
uniemozliwiajg dalszg
edukacje w zakresie
przedmiotu.




