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. REALIZOWANE TRESCI

» Elektrycznosé
opis sposobow elektryzowania ciat przez tarcie i dotyk
jakosciowy opis oddziatywania tadunkéw jednoimiennych i réznoimiennych
réznice pomigdzy przewodnikami i izolatorami oraz przykfady obu rodzajow ciat
zasada zachowania tadunku elektrycznego; pojecie tadunku elektrycznego

» Prad elektryczny
opis przeptywu pradu w przewodnikach jako ruchu elektronéw swobodnych
pojecie natezenia pradu, napiecia elektrycznego i oporu elektrycznego
zastosowanie prawa Ohma w prostych obwodach elektrycznych
pojecie pracy i mocy pradu elektrycznego
przeliczanie energii elektrycznej podanej w kWh na J i J na kWh

» Magnetyzm
bieguny magnetyczne magnesow trwatych i charakter oddziatywania miedzy nimi
opis zachowania igty magnetycznej w obecnos$ci magnesu oraz zasada dziatania kompasu
opis oddziatywania magnesow na zelazo i przyktady wykorzystania tego oddziatywania
dziatanie przewodnika z prgdem na igte magnetyczng
dziatanie elektromagnesu i rola rdzenia w elektromagnesie
wzajemne oddziatywanie magneséw z elektromagnesami, dziatanie silnika elektrycznego pradu statego; zjawisko indukcji elektromagnetycznej; dziatanie transformatora i jego zastosowania

» Ruch drgajacy i fale
opis ruchu wahadta matematycznego i ciezarka na sprezynie oraz przemiany energii w tych ruchach
opis drgan z zastosowaniem poje¢: amplitudy drgan, okresu i czestotliwo$ci; wskazywanie potozenia réwnowagi oraz odczytywanie amplitudy i okresu z wykresu x(t) dla drgajgcego ciata
opis mechanizmu przekazywania drgan z jednego punktu osrodka do drugiego w przypadku fal na napietej linie i fal dzwiekowych w powietrzu
opis fal harmonicznych z zastosowaniem poje¢: amplituda, okres, czestotliwos¢, predkos¢ i dlugosc¢ fali, zastosowanie do obliczen zwigzkéw miedzy tymi wielkosciami
opis mechanizmu wytwarzania dzwieku w instrumentach muzycznych
wielkosci, od ktérych zalezy wysokos$¢ i glosnos¢ dzwieku; infradzwieki i ultradzwieki

» Fale elektromagnetyczne i optyka
cechy wspdlne i réznice przy rozchodzeniu sig fal mechanicznych i elektromagnetycznych
opis powstawania obszardw cienia i potcienia za pomocg prostoliniowego rozchodzenia sie $wiatta w osrodku jednorodnym
opis powstawania obrazéw w zwierciadtach ptaskich przy wykorzystaniu prawa odbicia
opis zjawiska rozproszenia swiatta przy odbiciu od powierzchni chropowate;j
opis skupiania promieni w zwierciadle wklestym z wykorzystaniem pojecia ogniska i ogniskowej oraz konstrukcje obrazéw wytworzonych przez zwierciadta wkleste
jakosciowy opis biegu promieni przy przejsciu $wiatta z o$rodka rzadszego do osrodka gestszego optycznie i odwrotnie
opis biegu promieni przechodzacych przez soczewke skupiajgcy i rozpraszajgca (biegnacych réwnolegle do osi optycznej) z zastosowaniem pojecia ogniska i ogniskowej
konstrukcje obrazéw wytworzonych przez soczewki i okreslanie ich cech



- krotkowzrocznos$c i dalekowzrocznosé oraz rola soczewek w ich korygowaniu
- rozszczepienie swiatta za pomocg pryzmatu
- Swiatto biate jako mieszanina barw i Swiatto lasera jako Swiatto jednobarwne
 przyblizona warto$¢ predkosci Swiatta w prozni

- rodzaje i zastosowania fal elektromagnetycznych

. POSTAWY
- doktadne i skrupulatne przeprowadzenie doswiadczen, postugiwanie sig instrukcjg przy wykonywaniu doswiadczen, sporzgdzanie notatek i opracowywanie wynikow;
« ksztatcenie wrazliwosci na piekno i wartos¢ przyrody, respektowanie podstawowych zasad ochrony srodowiska,
* przekonywanie o celowosci zdobywania wiedzy teoretycznej i jej zastosowaniu w praktyce,
* przygotowanie do wspotpracy i pracy w zespole: prowadzenie dyskusji, argumentowanie,

* wyrabianie i utrwalanie nawyku utrzymywania czysto$ci na swoim miejscu pracy,

* przygotowanie do dokonywania $wiadomej samokontroli i samooceny

» wdrazanie do systematycznosci w nauce ( systematyczne prowadzenie zeszytu przedmiotowego, odrabianie zadan domowych, biezgce przygotowywanie sie do lekcji),
budzenie pasji poznawania i uczenia sie,

 wyrabianie i utrwalanie nawyku przestrzegania zasad BHP

ll. WYMAGANIA OGOLNE

L.p.

Ksztattowana
umiejetnos¢

Ocena

dopuszczajaca

dostateczna

dobra

bardzo dobra

celujaca

1. Uczen wykorzystuje pojecia * intuicyjnie rozumie « potrafi stosowaé « potrafi operowaé * potrafi uzasadni¢ prawa » swobodnie operuje
i wielkosci fizyczne do opisu podstawowe prawa prawa i zasady fizyczne pojeciami i wiasciwie je fizyczne pojeciami fizycznymi
zjawisk oraz wskazuje ich i zasady fizyczne do objasniania typowych stosowaé « stosuje uogdlnienia i wykorzystuje
przyktady w otaczajacej « potrafi poda¢ przyktady zjawisk « potrafi sformutowaé okreslone i analogie do uogodlnienia oraz analogie
rzeczywistosci ilustrujgce podane » wyodrebnia zjawisko przyktadem prawo fizyczne formutowania hipotez « stosuje zintegrowang
przykfady z kontekstu « potrafi przeprowadzi¢ wiedze do objasniania
samodzielnie proste zjawisk fizycznych
wnioskowanie
* zapisuje zwigzki pomiedzy
poznanymi wielko$ciami za
pomocg wzordw fizycznych
2. Uczenh rozwigzuje problemy * rozréznia wielkosci dane * przelicza wielokrotnosci « uktada plan rozwigzania * umie analizowaé « potrafi oryginalnie
z wykorzystaniem praw i szukane i podwielokrotnosci problemu, sytuacje problemowe i nieszablonowo
i zaleznosci fizycznych + odczytuje dane z poznanych jednostek + samodzielnie rozwigzuje i rozwigzywac zadania rozwigzywac zadania
prostych rysunkow, * rozpoznaje zaleznosé typowe zadania nietypowe, nietypowe
wykresow, schematow rosngcg i malejgcag na * przeksztatca wzory fizyczne
podstawie tabeli lub * szacuje rzad wielkosci
wykresu spodziewanego wyniku
« analizuje tre$¢ zadania i ocenia na tej podstawie
« dostrzega i formutuje wartosci obliczanych
problem z pomocg wielkosci fizycznych
nauczyciela
3. Uczen planuje i * opisuje przebieg i wynik » wykonuje proste » samodzielnie wykonuje proste « ocenia uzyskane wyniki, * postuguje sie pojeciem

przeprowadza obserwacje
lub doswiadczenia oraz
whnioskuje na podstawie ich
wynikow

przeprowadzanego
doswiadczenia

doswiadczenia i pomiary
z pomocg nauczyciela

 wyjasnia role uzytych
przyrzadow

doswiadczenia

* kojarzy réznorodne fakty,
obserwacje, wyniki
doswiadczen, wycigga na
ich podstawie wnioski

interpretuje je i prezentuje

* zapisuje wynik pomiaru jako
przyblizony (z doktadnoscig
do 2-3 cyfr znaczgcych)

* planuje doswiadczenie lub
pomiar i samodzielnie je

niepewnosci pomiarowej
« potrafi wykorzystac
posiadang wiedze do
projektowania
doswiadczen oraz
formutuje wnioski




» wykonuje schematyczny
rysunek obrazujgcy uktad
doswiadczalny

» wskazuje czynniki istotne
nieistotne dla wyniku
doswiadczenia,

» wybiera wiasciwe narzedzia
pomiaru

przeprowadza

* potrafi przeanalizowa¢ wyniki,
sformutowac wnioski,
wskazac¢ zrodta btedow

i obserwacje dotyczace ich
przebiegu

4. Uczen postuguije sie
informacjami pochodzacymi
z analizy materiatow
zrédtowych, w tym tekstow
popularnonaukowych

« odczytuje z pomocg
nauczyciela informacje
przedstawione w formie
typowych rysunkéw,
wykresow, schematow,
tabel oraz tekstu

« selekcjonuje
odczytane
informacije oraz
je poréwnuje

« analizuje uzyskane
informacije,

« czytelnie prezentuje
informacje w formie tabeli,
wykresu, schematu

* przetwarza i interpretuje
odczytane informacje oraz
wykorzystuje je
w praktyce

« odczytuje i operuje
informacjami
przedstawionymi
w formie nietypowych
wykresow, tabel, rysunkow,
schematéw

* samodzielnie poszerza
swojg wiedze korzystajgc
z roznych zrédet informacji

IV. WYMAGANIA PROGRAMOWE
e Wymagania konieczne (K) — obejmujg wiadomosci i umiejetnosci umozliwiajgce uczniowi dalszg nauke, bez ktérych uczen nie jest w stanie zrozumie¢ kolejnych

zagadnien omawianych podczas lekcji i wykonywac prostych zadan nawigzujgcych do sytuacji z zycia codziennego.

¢ Wymagania podstawowe (P) — obejmujg wymagania z poziomu K oraz wiadomosci stosunkowo tatwe do opanowania, przydatne w zyciu codziennym, bez

ktérych nie jest mozliwe kontynuowanie dalszej nauki.

o« Wymagania rozszerzajace (R) — obejmujg wymagania z pozioméw K i P oraz wiadomosci i umiejetnosci o srednim stopniu trudnosci, dotyczgce zagadnien
bardziej ztozonych i nieco trudniejszych, przydatnych na kolejnych poziomach ksztatcenia.
« Wymagania dopetniajgce (D) — obejmujg wymagania z poziomow K, P i R oraz obejmujg wiadomosci i umiejetnosci ztozone dotyczgce zadan problemowych,

0 wyzszym stopniu trudnosci.

« Wymagania wykraczajace (W) — stosowanie znanych wiadomosci i umiejetnosci w sytuacjach trudnych, nietypowych, ztoZzonych.

Wymagania na poszczegoélne oceny szkolne:

e ocena dopuszczajgca — wymagania z poziomu K,
e ocena dostateczna — wymagania z poziomoéow K i P,

e ocena dobra — wymagania z poziomoéw: K, P i R,
¢ ocena bardzo dobra — wymagania z poziomoéw: K, P, Ri D,
e ocena celujgca —wymagania z pozioméw: K, P, R, D i W.

DZIAL |. ELEKTROSTATYKA

Poziomy wymagan edukacyjnych

w otaczajgcej rzeczywistosci

ocena dopuszczajaca ocena dostateczna ocena dobra Ocena ocena
bardzo dobra celujaca
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
e wskazuje przyktady elektryzowania ciat e realizuje e postuguije sie
wiasny projekt pojeciem dipolu




¢ postuguje sie pojeciem tadunku
elektrycznego

e rozroznia dwa rodzaje tadunkow
elektrycznych (dodatnie i ujemne)

e wyjasnia, z czego sktada sie atom;
przedstawia model budowy atomu na
schematycznym rysunku

e postuguje sie pojeciami: przewodnika
jako substanciji, w ktorej tatwo mogg
sie przemieszczac fadunki elektryczne i
izolatora jako substancji, w ktérej
tadunki elektryczne nie mogg sie
przemieszczac

e odroznia przewodniki od izolatoréw;
wskazuje ich przykfady

e postuguje sie pojeciem uktadu
izolowanego; podaje zasade
zachowania tadunku elektrycznego

e wyodrebnia z tekstéw i rysunkéw
informacje kluczowe dla opisywanego
zjawiska lub problemu

e wspotpracuje w zespole podczas
przeprowadzania obserwacji i
doswiadczen, przestrzegajac zasad
bezpieczenstwa

e rozwigzuje proste (bardzo tatwe)
zadania dotyczgce tresci rozdziatu
Elektrostatyka

e doswiadczalnie demonstruje zjawiska
elektryzowania przez potarcie lub dotyk oraz
wzajemne oddziatywanie ciat naelektryzowanych

e Opisuje przebieg przeprowadzonego
doswiadczenia (wyrdznia kluczowe kroki i sposob
postepowania, wyjasnia role uzytych przyrzagdow,
przedstawia wyniki i formutuje wnioski na
podstawie tych wynikéw)

e opisuje sposoby elektryzowania ciat przez potarcie
i dotyk

e opisuje jakosciowo oddziatywanie tadunkéw
jednoimiennych i r6znoimiennych; podaje przyktady
oddziatywan elektrostatycznych w otaczajgcej
rzeczywistosci iich zastosowan

¢ postuguje sie pojeciem tadunku elementarnego;
podaje symbol tadunku elementarnego oraz
wartos¢

¢ postuguje sie pojeciem tadunku elektrycznego jako
wielokrotnosci tadunku elementarnego; stosuje
jednostke tadunku

e wyjasnia na przyktadach, kiedy ciato jest
natadowane dodatnio, a kiedy jest natadowane
ujemnie

¢ postuguje sie pojeciem jonu; wyjasnia, kiedy
powstaje jon dodatni, a kiedy — jon ujemny

¢ doswiadczalnie odréznia przewodniki od
izolatorow; wskazuje ich przyktady

e wymienia przyktady zastosowan przewodnikéw i
izolatoréw w otaczajgcej rzeczywistosci

e« stosuje zasade zachowania tadunku elektrycznego

¢ opisuje budowe oraz zasade dziatania
elektroskopu; postuguje sie elektroskopem

e Opisuje przemieszczanie sie fadunkow w
przewodnikach pod wptywem oddziatywania
tadunku zewnetrznego (indukcja elektrostatyczna)

e podaje przyktady skutkéw i wykorzystania indukciji
elektrostatycznej

e rozwigzuje proste zadania dotyczace tresci
rozdziatu Elektrostatyka

e wskazuje przyktady oddziatywan
elektrostatycznych w otaczajgcej
rzeczywistos$ci i ich zastosowan

e Opisuje budowe i zastosowanie maszyny
elektrostatycznej

e porownuje oddziatywania elektrostatyczne
i grawitacyjne

e wykazuje, ze 1 C jest bardzo duzym tadunkiem
elektrycznym (zawiera 6,24 - 1018 tadunkéw
elementarnych

e rozwigzuje zadania z wykorzystaniem
zaleznosci, ze kazdy tadunek elektryczny jest
wielokrotnoscig fadunku elementarnego;
przelicza podwielokrotnosci, przeprowadza
obliczenia i zapisuje wynik zgodnie z zasadami
zaokraglania, z zachowaniem liczby cyfr
znaczgcych wynikajgcej z danych

¢ postuguje sie pojeciem elektronéw
swobodnych; wykazuje, ze w metalach
znajdujg sie elektrony swobodne,

a w izolatorach elektrony sg zwigzane z
atomami; na tej podstawie uzasadnia podziat
substancji na przewodniki i izolatory

e wyjasnia wyniki obserwacji przeprowadzonych
doswiadczen zwigzanych z elektryzowaniem
przewodnikow; uzasadnia na przyktadach, ze
przewodnik mozna naelektryzowac wtedy, gdy
odizoluje sie go od ziemi

e wyjasnia, na czym polega uziemienie ciata
naelektryzowanego i zobojetnienie
zgromadzonego na nim tadunku elektrycznego

e Opisuje dziatanie i zastosowanie piorunochronu

e projektuje i przeprowadza doswiadczenie
ilustrujgce wtasciwosci ciat naelektryzowanych,
doswiadczenie ilustrujgce skutki indukcji
elektrostatycznej

e krytycznie ocenia ich wyniki; wskazuje czynniki
istotne i nieistotne dla wynikéw doswiadczen;
formutuje wnioski na podstawie wynikéw
doswiadczen

e rozwigzuje zadania bardziej ztozone, ale
typowe, dotyczace tresci rozdziatu
Elektrostatyka

e postuguje sie informacjami pochodzgcymi
z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych) dotyczgcych tresci
rozdziatu Elektrostatyka (w szczegdlnosci
tekstu: Gdzie wykorzystuje sie elektryzowanie
ciaf)

dotyczgcy
tresci rozdziatu
Elektrostatyka
e rozwigzuje
zadania
ztozone,
nietypowe,
dotyczgce
tresci rozdziatu
Elektrostatyka

elektrycznego
do wyjasnienia
skutkéw indukciji
elektrostatycznej
e W sposéb
nieszablonowy
rozwigzuje
nietypowe
zadania z fizyki




DZIAL Il. PRAD ELEKTRYCZNY

Poziomy wymagan edukacyjnych

ocena dopuszczajaca ocena dostateczna ocenadobra ocena ocena
bardzo dobra celujaca
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
« okresla umowny kierunek ¢ postuguje sie pojeciem napiecia elektrycznego jako * poréwnuje oddziatywania elektrostatyczne e sporzgdza e projektuje
przeptywu pradu elektrycznego wielkosci okreslajacej ilos¢ energii potrzebnej do i grawitacyjne wykres i przeprowadza
* przeprowadza doswiadczenie przeniesienia jednostkowego fadunku w obwodzie;  poréwnuje ruch swobodnych elektronow zaleznosci doswiadczenia
modelowe ilustrujgce, czym jest stosuje jednostke napiecia (1 V) w przewodniku z ruchem elektronow wtedy, gdy natezenia pradu wykazujgce
natezenie pradu e opisuje przeptyw pragdu w obwodach jako ruch do koncow przewodnika podtgczymy zrodto od przytozonego zaleznos¢
* postuguje sie pojeciem natezenia elektronéw swobodnych albo jonéw w przewodnikach napiecia napiecia 1(U) R=p I/S;
pradu wraz z jego jednostka (1 A) e stosuje w obliczeniach zwigzek migdzy natezeniem * rozroznia wezty i gatezie; wskazuje je e rozwigzuje krytycznie
* postuguje sie pojeciem obwodu pradu a tadunkiem i czasem jego przeptywu przez w obwodzie elektrycznym zadania ztozone, | ocenia jego

elektrycznego; podaje warunki
przeptywu pradu elektrycznego
w obwodzie elektrycznym

e Wymienia elementy prostego
obwodu elektrycznego: zrédto
energii elektrycznej, odbiornik (np.
zaréwka, opornik), przewody,
wytgcznik, mierniki (amperomierz,
woltomierz); rozréznia symbole
graficzne tych elementéw

e wymienia przyrzady stuzgce do
pomiaru napiecia elektrycznego
i natezenia pradu elektrycznego;
wyjasnia, jak wtgcza sig je do
obwodu elektrycznego

e wymienia formy energii, na jakie
jest zamieniana energia
elektryczna; wymienia zrédta
energii elektrycznej i odbiorniki;
podaje ich przykfady

e opisuje warunki bezpiecznego
korzystania z energii elektrycznej

e wyodrebnia z tekstow, tabel
i rysunkéw informacje kluczowe dla
opisywanego zjawiska lub
problemu

e rozpoznaje zaleznos¢ rosngcg
badz malejacag na podstawie
danych z tabeli lub na podstawie
wykresu

e wspotpracuje w zespole podczas
przeprowadzania obserwacji
i doswiadczen, przestrzegajac
zasad bezpieczenstwa

poprzeczny przekréj przewodnika

e rozréznia sposoby tgczenia elementéw obwodu
elektrycznego: szeregowy i réwnolegty

e rysuje schematy obwodow elektrycznych sktadajgcych
sie z jednego zrodta energii, jednego odbiornika,
miernikow i wytgcznikow; postuguje sie symbolami
graficznymi tych elementow

¢ postuguje sie pojeciem oporu elektrycznego jako
wiasnoscig przewodnika; postuguje sie jednostkg
oporu (1 Q)

e stosuje w obliczeniach zwigzek miedzy napieciem
a natezeniem pradu i oporem elektrycznym

¢ postuguje sie pojeciem pracy i mocy pradu
elektrycznego wraz z ich jednostkami; stosuje
w obliczeniach zwigzek miedzy tymi wielkosciami oraz
wzory na prace i moc pradu elektrycznego

¢ postuguje sie pojeciem mocy znamionowej; analizuje
i porownuje dane na tabliczkach znamionowych
réznych urzadzen elektrycznych

e wyjasnia roznice miedzy pradem statym
i przemiennym; wskazuje baterie, akumulator
i zasilacz jako zrodta statego napiecia; odréznia to
napiecie od napiecia w przewodach
doprowadzajgcych prad do mieszkan

e opisuje skutki dziatania pragdu na organizm cziowieka
i inne organizmy zywe; wskazuje zagrozenia
porazeniem pradem elektrycznym; podaje
podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy

e opisuje skutki przerwania dostaw energii elektrycznej
do urzadzen o kluczowym znaczeniu oraz role
zasilania awaryjnego

o przeprowadza doswiadczenia: doswiadczenie
wykazujgce przeptyw fadunkéw przez przewodniki,

» do$wiadczalnie wyznacza opor przewodnika
przez pomiary napiecia na jego koncach oraz
natezenia ptyngcego przezen pradu; zapisuje
wyniki pomiaréw wraz z ich jednostkami,

z uwzglednieniem informacji o niepewnosci;
przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik
zgodnie z zasadami zaokraglania,

z zachowaniem liczby cyfr znaczacych
wynikajgcej z doktadnosci pomiarow

e postuguje sie pojeciem oporu wtasciwego oraz
tabelami wielkosci fizycznych w celu odszukania
jego wartosci dla danej substancji; analizuje
i poréwnuje wartosci oporu wiasciwego réznych
substanciji

e Opisuje zalezno$¢ napiecia od czasu
w przewodach doprowadzajgcych prad do
mieszkan; postuguje sie pojeciem napiecia
skutecznego; wyjasnia role zasilaczy

e stwierdza, ze elektrownie wytwarzajg prad
przemienny, ktéry do mieszkan jest dostarczany
pod napieciem 230 V

e przelicza energie elektryczng wyrazong
w kilowatogodzinach na dzule i odwrotnie

e oblicza zuzycie energii elektrycznej dowolnego
odbiornika

e wyjasnia, na czym polega zwarcie; opisuje role
izolacji i bezpiecznikow przecigzeniowych
w domowej sieci elektrycznej

e rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej
ztozone, dotyczace tresci rozdziatu Prad
elektryczny

e postuguje sie informacjami pochodzgcymi
z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych) dotyczgcych tresci
rozdziatu Prad elektryczny

nietypowe (lub
problemy)
dotyczgce tresci
rozdziatu Prad
elektryczny
(w tym zwigzane
z obliczaniem

e kosztow zuzycia
energii
elektrycznej)

e stosuje
w obliczeniach
zaleznosc¢ oporu
elektrycznego
przewodnika od
jego dtugosci,
pola przekroju
poprzecznego
i rodzaju
materiatu,
z jakiego jest
wykonany;
przeprowadza
obliczenia
i zapisuje wynik
zgodnie
z zasadami
zaokraglania,
z zachowaniem
liczby cyfr
znaczacych
wynikajgcej
z doktadnosci
danych

e realizuje wiasny
projekt zwigzany

wynik; wskazuje
czynniki istotne
i nieistotne dla
jego wyniku;
formutuje
whnioski
eilustruje na
wykresie
zaleznosc¢
napiecia od
czasu
w przewodach
doprowadza-
jacych prad do
mieszkan




e rozwigzuje proste (bardzo tatwe)
zadania dotyczgce tresci rozdziatu
Prad elektryczny

¢ fgczy wediug podanego schematu obwdd elektryczny
skladajacy sie ze zrodta (baterii), odbiornika (zaréwki),
amperomierza i woltomierza,

¢ bada zalezno$¢ natezenia pradu od rodzaju
odbiornika (zaréwki) przy tym samym napieciu oraz
zaleznos¢ oporu elektrycznego przewodnika od jego
dtugosci, pola przekroju poprzecznego i rodzaju
materiatu, z jakiego jest wykonany,

e wyznacza moc zarowki zasilanej z baterii za pomocg
woltomierza i amperomierza, odczytuje wskazania
miernikéw; opisuje przebieg przeprowadzonego
doswiadczenia

e rozwigzuje proste zadania (lub problemy)
dotyczgce tresci rozdziatu Prad elektryczny
(rozpoznaje proporcjonalnosc¢ prostg na
podstawie wykresu, przelicza wielokrotno$ci
i podwielokrotno$ci oraz jednostki czasu,
przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik
zgodnie z zasadami zaokraglania,

z zachowaniem liczby cyfr znaczacych
wynikajgcej z danych)

z trescig
rozdziatu
Prad elektryczny

DZIAL lIl. MAGNETYZM

Poziomy wymagan edukacyjnych

ocena dopuszczajaca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo ocena
dobra celujaca
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
e nazywa bieguny magnesow statych, * opisuje zachowanie sie igty magnetycznej w obecnosci |  poréwnuje oddziatywania elektrostatyczne | « projektuje « wyjasnia, co to
opisuje oddziatywanie miedzy nimi magnesu oraz zasade dziatania kompasu (podaje i magnetyczne i buduje sg
» doswiadczalnie demonstruje zachowanie czynniki zaktécajgce jego prawidtowe dziatanie); * wyjasnia, na czym polega elektromagnes; paramagnetyki
sie igly magnetycznej w obecnosci postuguije sie pojeciem biegunéw magnetycznych Ziemi namagnesowanie ferromagnetyku; demonstruje i

magnesu

e opisuje zachowanie sie igty magnetycznej
w otoczeniu prostoliniowego przewodnika
z pradem

e postuguje sie pojeciem zwojnicy; stwierdza,
ze zwojnica, przez ktérg ptynie prad
elektryczny, zachowuje si¢ jak magnes

e wskazuje oddziatywanie magnetyczne jako
podstawe dziatania silnikow elektrycznych;
podaje przyktady wykorzystania silnikow
elektrycznych

e wyodrebnia z tekstow i ilustracji informacje
kluczowe dla opisywanego zjawiska lub
problemu

e wspotpracuje w zespole podczas
przeprowadzania obserwacji
i dodwiadczen, przestrzegajac zasad
bezpieczenstwa

e rozwigzuje proste (bardzo tatwe) zadania
dotyczgce tresci rozdziatu Magnetyzm

* opisuje na przyktadzie zelaza oddziatywanie magneséw
na materiaty magnetyczne; stwierdza, ze w poblizu
magnesu kazdy kawatek zelaza staje sie magnesem
(namagnesowuije si¢), a przedmioty wykonane
z ferromagnetyku wzmacniajg oddziatywanie
magnetyczne magnesu

* podaje przyktady wykorzystania oddziatywania
magnesow na materialy magnetyczne

* opisuje wlasciwosci ferromagnetykow; podaje przyktady
ferromagnetykéw

* opisuje doswiadczenie Oersteda; podaje wnioski
wynikajgce z tego doswiadczenia

+ do$wiadczalnie demonstruje zjawisko oddziatywania
przewodnika z prgdem na igte magnetyczng

* opisuje wzajemne oddziatywanie przewodnikow, przez
ktore ptynie prad elektryczny i magnesu trwatego

* opisuje jako$ciowo wzajemne oddziatywanie dwdch
przewodnikéw, przez ktére ptynie prad elektryczny
(wyjasnia, kiedy przewodniki sie przyciggaja, a kiedy
odpychajg)

* opisuje budowe i dziatanie elektromagnesu

* opisuje wzajemne oddziatywanie elektromagnesow
i magnesoéw; podaje przyktady zastosowania
elektromagnesow

postuguije sie pojeciem domen
magnetycznych

« stwierdza, ze linie, wzdtuz ktérych igta
kompasu lub opitki uktadajg si¢ wokot
prostoliniowego przewodnika z prgdem,
majg ksztatt wspotsrodkowych okregéw

* opisuje sposoby wyznaczania
biegunowosci magnetycznej przewodnika
kotowego i zwojnicy

* opisuje dziatanie dzwonka elektro-
magnetycznego lub zamka elektrycznego,
korzystajgc ze schematu
przedstawiajgcego jego budowe

« ustala kierunek i zwrot dziatania sity
magnetycznej na podstawie reguty lewej
dtoni

* opisuje budowe silnika elektrycznego
pradu statego

» demonstruje dziatanie sity magnetycznej,
bada, od czego zalezg jej wartosc i zwrot

* rozwigzuje zadania (lub problemy)
bardziej ztozone dotyczace tresci
rozdziatu Magnetyzm

« postuguje sie informacjami pochodzgcymi
z analizy przeczytanych tekstow (w tym

jego dziatanie

* rozwigzuje
zadania
ztozone,
nietypowe (lub
problemy)
dotyczgce tresci
rozdziatu
Magnetyzm

* realizuje wlasny
projekt
zwigzany z
trescig rozdziatu
Magnetyzm

diamagnetyki;
podaje ich
przyktady
przeprowadza
doswiadczenie
wykazujgce
oddziatywanie
magnesu na
diamagnetyk
demonstruje
zasade
dziatania
silnika
elektrycznego
pradu statego




* postuguje sie pojeciem sity magnetycznej

(elektrodynamicznej); opisuje jakosciowo, od czego ona

zalezy

* bada zalezno$¢ magnetycznych wtasciwosci zwojnicy

od obecnosci w niej rdzenia z ferromagnetyku oraz

liczby zwojow i natezenia pradu ptyngcego przez zwoje,

* rozwigzuje proste zadania (lub problemy) dotyczgce
tresci rozdziatu Magnetyzm

popularnonaukowych) dotyczgcych tresci
rozdziatu Magnetyzm

DZIAL IV. DRGANIA | FALE

Poziomy wymagan edukacyjnych

ocena dopuszczajaca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo ocena
dobra celujaca
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: e podaje wzor
« opisuje ruch okresowy wahadta; wskazuje e opisuje ruch drgajgcy (drgania) ciata pod wptywem | * postuguje si¢ pojeciami: wahadta * projektuje na natezenie
potozenie rownowagi i amplitude tego sity sprezystosci; matematycznego, wahadta sprezynowego, i przeprowadza fali

ruchu; podaje przyktady ruchu okresowego
w otaczajgcej rzeczywistosci

postuguje sie pojeciami okresu

i czestotliwosci wraz z ich jednostkami do
opisu ruchu okresowego

wyznacza amplitude i okres drgan na
podstawie wykresu zaleznosci potozenia od
czasu

wskazuje drgajgce ciato jako zrédio fali
mechanicznej; postuguje sie pojeciami:
amplitudy, okresu, czestotliwosci i dtugosci
fali do opisu fal; podaje przyktady fal
mechanicznych w otaczajacej
rzeczywistosci

stwierdza, ze zrodtem dzwieku jest
drgajace ciato, a do jego rozchodzenia sie
potrzebny jest odrodek; podaje przyktady
zrodet dzwiekow w otaczajgcej
rzeczywistosci

stwierdza, ze fale dzwiekowe mozna opisac
za pomocg tych samych zwigzkéw miedzy
dtugoscia, predkoscig, czestotliwosciag

i okresem fali, jak w przypadku fal
mechanicznych poréwnuje wartosci
predkosci fal dzwiekowych w réznych
osrodkach, korzystajac z tabeli tych
wartosci

wymienia rodzaje fal
elektromagnetycznych: radiowe, mikrofale,
promieniowanie podczerwone, $wiatto
widzialne, promieniowanie nadfioletowe,

e wskazuje potozenie rownowagi i amplitude drgan

¢ postuguje sie pojeciem czestotliwosci jako liczbg
petnych drgan (wahnie¢) wykonanych w jednostce
czasu (f=n/t) i na tej podstawie okresla jej
jednostke (1 Hz=1/s); stosuje w obliczeniach
zwigzek miedzy czestotliwoscig a okresem drgan
(f=1/T)

e doswiadczalnie wyznacza okres i czestotliwosé
w ruchu okresowym (wahadta i ciezarka
zawieszonego na sprezynie); bada jakosciowo
zaleznosc¢ okresu wahadta od jego dtugosci
i zaleznos¢ okresu drgan ciezarka od jego masy

e analizuje jakosciowo przemiany energii kinetycznej
i energii potencjalnej sprezystosci w ruchu
drgajacym; podaje przyktady przemian energii
podczas drgan zachodzgcych w otaczajgcej
rzeczywistosci

e przedstawia na schematycznym rysunku wykres
zaleznosci potozenia od czasu w ruchu drgajgcym;
zaznacza na nim amplitude i okres drgan

e opisuje rozchodzenie sie fali mechanicznej jako
proces przekazywania energii bez przenoszenia
materii

e postuguje sie pojeciem predkosci rozchodzenia sie
fali; opisuje zwigzek miedzy predkoscia, dtugoscig
i czestotliwoscig (lub okresem) fali, stosuje
w obliczeniach zwigzki miedzy okresem ,
czestotliwoscia i dtugoscia fali wraz z ich
jednostkami

czestotliwosci drgan wtasnych; odréznia
wahadto matematyczne od wahadta
sprezynowego

« analizuje wykresy zaleznosci potozenia od
czasu w ruchu drgajgcym; na podstawie tych
wykresow poréwnuje drgania ciat

« analizuje wykres fali; wskazuje oraz
wyznacza jej dlugosé¢ i amplitude; poréwnuje
fale na podstawie ich ilustraciji

* omawia mechanizm wytwarzania dzwiekéw
W wybranym instrumencie muzycznym

+ analizuje oscylogramy réznych dzwigekow

* rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej
ztozone dotyczace tresci rozdziatu Drgania
i fale

* postuguje sie informacjami pochodzgcymi
z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych) dotyczgcych tresci
rozdziatu Drgania i fale

doswiadczenie
w celu zbadania,
od czego (i jak)
zaleza, a od
czego nie zalezg
okres
i czestotliwosé
w ruchu
okresowym;
- opracowuje
i krytycznie
ocenia wyniki
doswiadczenia;
formutuje
whnioski
i prezentuje
efekty
przeprowadzone
go badania
rozwigzuje
zadania ztozone,
nietypowe (lub
problemy),
dotyczgce tresci
rozdziatu
Drgania
i fale
realizuje wtasny
projekt zwigzany
z trescig
rozdziatu
Drgania i fale

oraz
jednostke
natezenia fali
e wyjasnia
0golng
zasade
dziatania
radia,
telewizji
i telefonow
komaérkowych,
korzystajac ze
schematu
przesytania fal
elektromagne-
tycznych




rentgenowskie i gamma; podaje przyktady
ich zastosowania

» demonstruje ruch drgajacy ciezarka
zawieszonego na sprezynie lub nici;
wskazuje potozenie rownowagi i amplitude
drgan, demonstruje powstawanie fali na
sznurze i wodzie, wytwarza dzwieki; bada
jakosciowo zaleznos¢ ich wysokosci od
czestotliwosci drgan i zaleznos¢ ich
gtosnosci od amplitudy drgan,

» wyodrebnia z tekstéw, tabel i ilustracji
informacje kluczowe dla opisywanego
zjawiska lub problemu; rozpoznaje
zaleznos¢ rosngcy i zaleznos¢ malejgcg na
podstawie danych z tabeli

» wspotpracuje w zespole podczas
przeprowadzania obserwacji i do-
Swiadczen, przestrzegajgc zasad
bezpieczenstwa

* rozwigzuje proste (bardzo tatwe) zadania
dotyczace tresci rozdziatu Drgania i fale

e doswiadczalnie demonstruje dzwieki o réznych
czestotliwosciach z wykorzystaniem drgajgcego
przedmiotu lub instrumentu muzycznego

e opisuje mechanizm powstawania i rozchodzenia
sie fal dzwiekowych w powietrzu

e postuguje sie pojeciami energii i natezenia fali;
opisuje jakosciowo zwigzek miedzy energig fali
a amplitudg fali

e opisuje jakosciowo zwigzki miedzy wysokoscig
dzwieku a czestotliwoscig fali i miedzy natezeniem
dzwieku (gtosnoscig) a energig fali i amplitudg fali

e rozroznia dzwigki styszalne, ultradzwigki
i infradzwieki; podaje przyktady ich zrodet
i zastosowania; opisuje szkodliwos¢ hatasu

* doswiadczalnie obserwuje oscylogramy dzwigkéw
z wykorzystaniem réznych technik

e Opisuje poszczegolne rodzaje fal
elektromagnetycznych; podaje odpowiadajgce im
dtugosci i czestotliwosci fal, korzystajac
z diagramu przedstawiajgcego widmo fal
elektromagnetycznych
wymienia cechy wspdlne i réznice w rozchodzeniu
sie fal mechanicznych i elektromagnetycznych

- podaje wartos$¢ predkosci fal
elektromagnetycznych w prézni; poréwnuje
wybrane fale (np. dzwigkowe i Swietlne)

e rozwigzuje proste zadania (lub problemy)
dotyczace tresci rozdziatu Drgania i fale

- postuguje sie
pojeciem
poziomu
natezenia
dzwieku wraz
Z jego jednostkag
(1 dB); okresla
progi
styszalnosci
i bolu oraz
poziom
natezenia hatasu
szkodliwego dla
zdrowia

DZIAL V. OPTYKA

Poziomy wymagan edukacyjnych

ocena dopuszczajaca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo ocena
dobra celujaca

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

* wymienia zrodta Swiatta; postuguje sie * opisuje rozchodzenie sie Swiatta w osrodku e wskazuje predkos¢ swiatla jako maksymalng | e rozwigzuje e Opisuje
pojeciami: promien Swietlny, wigzka jednorodnym predkos¢ przeptywu informaciji zadania wykorzystanie
Swiatta, osrodek optyczny, osrodek e opisuje Swiatlo jako rodzaj fal e wyjasnia mechanizm zjawisk za¢mienia ztozone, zwierciadet
optycznie jednorodny; rozréznia rodzaje elektromagnetycznych; podaje przedziat dlugosci Stonca i Ksiezyca, korzystajgc ze nietypowe i soczewek
zrodet Swiatta (naturalne i sztuczne) oraz fal Swietlnych oraz przyblizong wartos¢ predkosci schematycznych rysunkow zwigzane w przyrzgdach
rodzaje wigzek swiatta (zbiezna, Swiatta w prozni przedstawiajgcych te zjawiska z dziatem optycznych
réwnolegta i rozbiezna) * przedstawia na schematycznym rysunku e projektuje i przeprowadza do$wiadczenie Optyka (np.

« ilustruje prostoliniowe rozchodzenie sig powstawanie cienia i pdicienia potwierdzajgce rownos¢ katéw padania i  swobodnie mikroskopie,
Swiatta w osrodku jednorodnym, podaje * opisuje zjawiska zac¢mienia Stonca i Ksiezyca odbicia; wskazuje czynniki istotne i nieistotne operuje lunecie)
przyktady prostoliniowego biegu promieni * postuguje sie pojeciami: kata padania, kata dla wynikéw doswiadczenia; prezentuje poznanymi e wyjasnia,
Swiatta w otaczajgcej rzeczywistosci odbicia i normalnej do opisu zjawiska odbicia i krytycznie ocenia wyniki doswiadczenia wielkosciami, dlaczego

* opisuje mechanizm powstawania cienia Swiatla od powierzchni ptaskiej; opisuje zwigzek okresla moéwimy, ze
i pofcienia; podaje przyktady powstawania zaleznosci




cienia i pétcienia w otaczajgcej
rzeczywistosci

* poréwnuje zjawiska odbicia i rozproszenia
Swiatta i podaje ich przyktady w otaczajgcej
rzeczywistosci

* rozréznia zwierciadta ptaskie i sferyczne
(wkleste i wypukte); podaje przyktady
zwierciadet w otaczajgcej rzeczywistosci

« postuguje sie pojeciami osi optycznej
i promienia krzywizny zwierciadta

» wymienia cechy obrazéw wytworzonych
przez zwierciadta (pozorne lub rzeczywiste,
proste lub odwrécone, powiekszone,
pomniejszone lub tej samej wielkosci co
przedmiot)

* rozrOznia obrazy: rzeczywisty, pozorny,
prosty, odwrdcony, powiekszony,
pomniejszony, tej samej wielkosci co
przedmiot

* opisuje $wiatto lasera jako jedno-barwne
i ilustruje to brakiem rozszczepienia
W pryzmacie; poréwnuje przejscie Swiatta
jednobarwnego i $wiatta biatego przez
pryzmat

* rozroznia rodzaje soczewek (skupiajgce
i rozpraszajace); postuguje sie pojeciem osi
optycznej soczewki; rozréznia symbole
soczewki skupiajgcej i rozpraszajacej;
podaje przyktady soczewek w otaczajgcej
rzeczywistosci oraz przyktady ich
wykorzystania

* opisuje bieg promieni ilustrujgcy
powstawanie obrazéw rzeczywistych
i pozornych wytwarzanych przez soczewki,
znajgc potozenie ogniska

* postuguje sie pojeciem powiekszenia
obrazu jako ilorazu wysoko$ci obrazu
i wysokosci przedmiotu

* przeprowadza doswiadczenia

korzystajgc z ich opisu opisuje przebieg
doswiad- czenia (wskazuje role uzytych
przyrzadow oraz czynniki istotne i
nieistotne dla wynikéw doswiad-czen);
formutuje wnioski na podstawie wynikéw
doswiadczenia

» wyodrebnia z tekstéw, tabel i ilu-stracji
informacje kluczowe dla opisywanego
zjawiska lub problemu

» wspotpracuje w zespole podczas
przeprowadzania obserwaciji i

miedzy katem padania a kgtem odbicia; podaje i
stosuje prawo odbicia

* opisuje zjawisko odbicia $wiatta od powierzchni
chropowatej

* analizuje bieg promieni wychodzgcych z punktu w
réznych kierunkach, a nastepnie odbitych od
zwierciadta ptaskiego i zwierciadet sferycznych;
opisuje i ilustruje zjawisko odbicia od powierzchni
sferycznej

* wymienia trzy cechy obrazu (pozorny, prosty i tej
samej wielkosci co przedmiot); wyjasnia, kiedy
obraz jest rzeczywisty, a kiedy — pozorny

* opisuje skupianie sie promieni w zwierciadle
wklestym; postuguije sie pojeciami ogniska i
ogniskowej zwierciadta

* podaje przyktady wykorzystania zwierciadet w
otaczajgcej rzeczywistosci

* opisuje i konstruuje graficznie bieg promieni
ilustrujgcy powstawanie obrazéw rzeczywistych i
pozornych wytwarzanych przez zwierciadta
sferyczne, znajac potozenie ogniska

e Opisuje obrazy wytwarzane przez zwierciadta
sferyczne (podaje trzy cechy obrazu)

* postuguje sie pojeciem powiekszenia obrazu jako
ilorazu wysokosci obrazu i wysoko$ci przedmiotu
* opisuje jakosciowo zjawisko zatamania $wiatta na

granicy dwoch osrodkow réznigcych sie
predkoscig rozchodzenia si¢ Swiatta; wskazuje
kierunek zatamania; postuguje sie pojeciem kata
zatamania

* podaje i stosuje prawo zatamania $wiatta
(jakosciowo)

* opisuje swiatto biate jako mieszanine barw;
ilustruje to rozszczepieniem Swiatta w
pryzmacie; podaje inne przyktady rozszczepienia
Swiatta

* opisuje i ilustruje bieg promieni rownolegtych do
osi optycznej przechodzacych przez soczewki
skupiajgcg i rozpraszajgcg, postugujac sie
pojeciami ogniska i ogniskowej; rozréznia ogniska
rzeczywiste i pozorne

* wyjasnia i stosuje odwracalno$¢ biegu promieni
Swietlnych

* rysuje konstrukcyjnie obrazy wytworzone przez
soczewki; rozroznia obrazy: rzeczywiste, pozorne,
proste, odwrécone; poréwnuje wielkosé
przedmiotu z wielkoscig obrazu

* opisuje obrazy wytworzone przez soczewki
(wymienia trzy cechy obrazu); okresla rodzaj

e opisuje i konstruuje graficznie bieg promieni
ilustrujgcy powstawanie obrazéw pozornych
wytwarzanych przez zwierciadto ptaskie

e analizuje bieg promieni odbitych od
zwierciadta wypuktego; postuguje sie
pojeciem ogniska pozornego zwierciadta
wypuktego

¢ podaje i stosuje zwigzek ogniskowej
Z promieniem krzywizny; wyjasnia i stosuje
odwracalnos¢ biegu promieni Swietinych
(stwierdza np., ze promienie wychodzgce
Z ogniska po odbiciu od zwierciadta tworzg
wigzke promieni rownolegtych do osi
optycznej)

¢ przewiduje rodzaj i potozenie obrazu
wytwarzanego przez zwierciadta sferyczne
w zaleznosci od odlegtosci przedmiotu od
zwierciadta

¢ postuguje sie pojeciem powiekszenia obrazu
jako ilorazu odlegtosci obrazu od zwierciadta
i odlegtosci przedmiotu od zwierciadta;
podaje i stosuje wzory na powigkszenie
obrazu

e wyjasnia mechanizm rozszczepienia $wiatta
w pryzmacie, postugujac sie zwigzkiem
miedzy predkosciag $wiatta a dlugoscig fali
Swietlnej w réznych osrodkach i odwotujgc
sie do widma Swiatta biatego

e Opisuje zjawisko powstawania teczy

¢ postuguje sie pojeciem zdolnosci skupiajgcej
soczewki wraz z jej jednostka (1 D)

¢ postuguje sie pojeciem powigkszenia obrazu
jako ilorazu odlegtosci obrazu od soczewki
i odlegtosci przedmiotu od soczewki; podaje
i stosuje wzory na powigkszenie

¢ postuguje sie pojeciami astygmatyzmu i
daltonizmu

e rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej
ztozone dotyczace tresci rozdziatu Optyka

. postuguje sie informacjami pochodzacymi z
analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych) dotyczgcych tresci
rozdziatu Optyka

miedzy nimi
i opisuje je za
pomoca
WZOrow
e realizuje whasny
projekt
zwigzany
z tre$ciami
z dziatu Optyka
- opisuje
zagadkowe
zjawiska
optyczne
wystepujgce w
przyrodzie(np.
miraze, biekit
nieba, widmo
Brockenu, halo)
* przewiduje
rodzaj
i potozenie
obrazu wy-
tworzonego
przez soczewki
w zalezno$ci od
odlegtoéci
przedmiotu od
soczewki,
Znajgc
potozenie
ogniska
(i odwrotnie)

Swiatto ma
dwoistg nature
e konstruuje
obrazy
w
zwierciadtach
wklestych
e rozwigzuje
w sposob
nieszablonowy
nietypowe
zadania
zwigzane
z dziatem
Optyka




doswiadczen, przestrzegajac zasad obrazu w zaleznosci od odlegtosci przedmiotu od

bezpieczenstwa soczewki
* rozwigzuje proste (bardzo tatwe) zadania * postuguje sie pojeciami krétkowzrocznosci
dotyczace tresci rozdziatu Optyka i dalekowzrocznosci; opisuje role soczewek

w korygowaniu tych wad wzroku

* przeprowadza dos$wiadczenia: demonstruje
zjawisko prostoliniowego rozchodzenia si¢ Swiatta,
,skupia réwnolegta wigzka swiatta za pomoca
zwierciadta wklestego i wyznacza jej ognisko,
demonstruje powstawanie obrazéw za pomoca
zwierciadet sferycznych, demonstruje zjawisko
zatamania $wiatta na granicy osrodkéw,
demonstruje rozszczepienie $wiatta w pryzmacie,
demonstruje powstawanie obrazéw za pomoca
soczewek, otrzymuje za pomocg soczewki
skupiajgcej ostre obrazy przedmiotu na ekranie

* rozwigzuje proste zadania (lub problemy)
dotyczace tresci rozdziatu Optyka




