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| WIEDZA
v PODSTAWY GEOGRAFII
* czym zajmuje si¢ geografia (podziat nauk geograficznych, Zrodta informacji, sfery ziemi, ksztatt i wymiary Ziemi),
» wspolrzedne geograficzne (siatka geograficzna, uktad wspotrzednych, okreslanie wspotrzednych geograficznych),
= obraz Ziemi na mapie (elementy mapy, skala mapy, siatka kartograficzna),
= przedstawianie zjawisk na mapach (metody prezentacji zjawisk na mapach, wysoko$¢ wzgledna i bezwzgledna, rodzaje map).
v" POLOZENIE ORAZ SRODOWISKO PRZYRODNICZE POLSKI
= potozenie i granice Polski (cechy potozenia, skrajne punkty, konsekwencje rozciagtosci potudnikowej i rownoleznikowej, dtugosé i przebieg granic),
przeszto$¢ geologiczna Polski (jednostki tektoniczne, najwazniejsze wydarzenia geologiczne),
gory w Europie 1 w Polsce (typy genetyczne gor, ruchy gorotworcze, cechy gor zrgbowych i fatldowych),
zlodowacenia (zasiegi zlodowacen, formy polodowcowe),
uksztattowanie powierzchni (pasowosc¢ rzezby terenu w Polsce, charakterystyka pasow),
skaty i surowce mineralne (podziat skat, pochodzenie, rozmieszczenie i zastosowanie),
klimat (czynniki ksztaltujace klimat, masy powietrza, cechy klimatu, wiatry lokalne),
rzeki w Europie i w Polsce (cechy sieci rzecznej, gtowne rzeki, typy uj$¢ rzecznych, walory przyrodnicze Wisty i Odry),
Morze Baltyckie (potozenie i cechy, geneza, zasolenie i temperatura, degradacja, znaczenie gospodarcze),
gleby (klasyfikacja gleb, rozmieszczenie, degradacja),
lasy w Polsce (lesisto$¢, zbiorowiska lesne, funkcje laséw, §wiat zwierzat),
= ochrona §rodowiska przyrodniczego (formy ochrony przyrody).
v LUDNOSC POLSKI
podziat administracyjny (najwazniejsze zmiany w podziale administracyjnym),
liczba ludnosci (przyrost naturalny, przyrost rzeczywisty, piramida ptci i wieku, starzenie si¢ spoleczenstwa, §rednia dtugos¢ zycia),
rozmieszczenie ludnosci (czynniki wptywajace, gestos¢ zaludnienia),
migracje (przyczyny i skutki, kierunki migracji, Polacy na $wiecie),
struktury ludno$ciowe (mniejszosci narodowe, grupy etniczne, struktura wyznaniowa, struktura zatrudnienia, bezrobocie),
procesy urbanizacyjne (wskaznik urbanizacji, rozwdj miast, typy aglomeracji, funkcje miast, rozmieszczenie i wielko$¢ miast, problemy mieszkancow duzych),
miast).



v GOSPODARKA POLSKI
= rolnictwo (czynniki przyrodnicze i pozaprzyrodnicze rozwoju rolnictwa, produkcja roslinna, hodowla zwierzat),
* przemyst (zmiany w polskim przemysle, energetyka, gospodarka morska),
» ustugi (transport, Iaczno$é, turystyka, handel zagraniczny).
v ZANIECZYSZCZENIE SRODOWISKA PRZYRODNICZEGO W POLSCE
» (zrédia zanieczyszczen, gazy cieplarniane, kwasne opady, zanieczyszczenie wod, skutki zanieczyszczenia srodowiska przyrodniczego).
v" RELACJE MIEDY ELEMENTAMI SRODOWISKA PRZYRODNICZEGO
= ochrona przeciwpowodziowa a wystgpowanie i skutki powodzi (przyczyny powodzi, obszary zagrozone powodzig, najwigksze powodzie),
= warunki produkcji energii z r6znych zrodet (wptyw warunkdéw przyrodniczych i pozaprzyrodniczych, wykorzystanie roznych Zrodet energii),
* rozwo0j duzych miast a zmiany w strefach podmiejskich (przyczyny migracji mieszkancoéw duzych miast do stref podmiejskich),
= migracje a zaludnienie i struktura wieku na obszarach wiejskich (wptyw migracji na strukture wieku i zmiany w zaludnieniu na obszarach wiejskich),
» wplyw zmian politycznych i gospodarczych po 1989 roku na strukturg zatrudnienia (réznice mi¢dzy gospodarka sterowang a rynkowa),
*  wplyw transportu na rozwoj przemystu i ustug,
»  wplyw walorow przyrodniczych i kulturowych na rozwdj turystyki.
v' MOJ REGION I MOJA MALA OJCZYZNA

11 POSTAWY
v rozwijanie przekonania o uzyteczno$ci edukacji geograficznej w zyciu codziennym,
v ciekawo$¢ $wiata poprzez zainteresowanie wlasnym regionem, Polskg, Europg i $wiatem,
v $wiadomos¢ wartosci i poczucie odpowiedzialno$ci za srodowisko przyrodnicze i kulturowe wlasnego regionu i Polski,
v’ patriotyzm i poczucie tozsamosci (lokalnej, regionalnej, narodowej) przy jednoczesnym poszanowaniu innych narodoéw i spoteczno$ci — ich systemow wartosci i
sposobow zycia,
v umiejetnos¢ dyskusji, formutowania problemow, argumentowanie,
v wspotdziatanie w grupie,
v' wdrazanie systematyczno$ci w nauce, pracowito$¢, wytrwato$é,
v’ precyzyjny i czytelny zapis notatek.

111 UMIEJETNOSCI

Ksztaltowana umiejetnosé Ocena

dopuszczajacy dostateczny dobry bardzo dobry celujacy

Stosowanie terminow i pojeé
geograficznych umozliwiajacych
zrozumienie omawianych

Zna najbardziej
podstawowe pojecia i
terminy geograficzne

Zna i rozumie
podstawowe pojecia i
terminy geograficzne

Zna i rozumie wiele
pojec i termindw
geograficznych.

Zna i rozumie wiele
pojec i termindw
geograficznych.

zagadnien, prowadzace do Sprawnie postuguje si¢ | Sprawnie i biegle

osiagniecia wlasnych celow, odpowiednig postuguje sie

rozwoju osobowego oraz terminologia w odpowiednig

aktywnego uczestnictwa w zyciu wymiarze terminologig w

spoteczenstwa praktycznym i wymiarze praktycznym i
teoretycznym teoretycznym,

Korzystanie z réznych zrodet Odczytuje informacje z | Samodzielnie Potrafi analizowac i Interpretuje informacje

informacji geograficznej roznych zrodet odczytuje, wyszukuje i | prezentowac pozyskane z roznych

geograficznych

poréwnuje informacje

informacje pozyskane

zrédet geograficznych

Uczen spelnia
wszystkie kryteria na
ocene bardzo dobra.
Objasnia zjawiska
geograficzne z
wykorzystaniem
wiedzy z innych
przedmiotow.
Samodzielnie
realizuje projekty
badawcze, tworczo
rozwija wlasne




z r6znych zrodet
geograficznych

z roznych zrodet
geograficznych

oraz wykorzystuje je w
praktyce

Identyfikowanie zwigzkow i
zalezno$ci oraz wyjasnianie zjawisk
i proceséw w roéznych skalach
przestrzennych i czasowych

Rozumie podstawowe
zwigzki, zaleznosci i
procesy geograficzne

Przy pomocy
nauczyciela potrafi
opisac i rozumie
podstawowe zwiazki,
zalezno$ci i procesy
geograficzne
samodzielnie opisuje
przebieg zjawisk i
procesOw
geograficznych w
czasie i przestrzeni

Samodzielnie opisuje i
rozumie podstawowe
zwigzki, zalezno$ci i
procesy geograficzne
W wymiarze
czasowym i
przestrzennym

Wyjasnia zwigzki i
zaleznosci geograficzne
w réznych skalach
przestrzennych i
czasowych, rozumie
wzajemne relacje
przyroda — cztowiek,

Stosowanie wiedzy i umiejetnosci
geograficznych w praktyce w celu
lepszego zrozumienia §wiata, ludzi i

Ma trudno$ci z
integrowaniem wiedzy i
umiejetnosci

siebie

geograficznych oraz
rozwigzywaniem zadan
problemowych

Potrafi integrowac
wiedze¢ 1 umiejetnosci
geograficzne przy
pomocy hauczyciela,
zadania problemowe
sprawiajg mu
trudnosci

Samodzielnie integruje
wiedze 1 umiejgtnosci

Integruje wiedze i
umiejetnosci

uzdolnienia i
zainteresowania oraz
pomystowo i
oryginalnie
rozwigzuje nietypowe
zadania. Bierze
udzial i osiaga
sukcesy w
konkursach,
olimpiadach
przedmiotowych.

geograficzne, zadania

geograficzne, wnikliwie i

problemowe
rozwiazuje
szablonowo

kreatywnie rozwiazuje
zadania problemowe

IV WYMAGANIA PROGRAMOWE NA POSZCZEGOLNE OCENY

Wymagania na poszczegélne oceny?

konieczne
(ocena dopuszczajaca)

podstawowe
(ocena dostateczna)

rozszerzajace
(ocena dobra)

dopetniajace
(ocena bardzo dobra)

wykraczajace
(ocena celujaca)

1. Srodowisko przyrodnicze Polski

Uczen:
«podaje cechy potozenia Polski w Europie
na podstawie mapy ogdlnogeograficznej
«podaje catkowitg powierzchnie Polski
*wymienia kraje sgsiadujgce z Polska
i wskazuje je na mapie
*wymienia najwazniejsze wydarzenia
z przesztosci geologicznej Polski
*wyjasnia znaczenie terminéw:
plejstocen, holocen
*wyjasnia znaczenie terminu rzezba
polodowcowa (glacjalna)

Uczen:

.omawia cechy potozenia Europy i Polski
na podstawie mapy ogdlnogeograficznej

.0pisuje granice miedzy Europg a Azjg
na podstawie mapy ogdlnogeograficznej
Europy

.odczytuje szerokos¢ geograficzna
i dtugos¢ geograficzng wybranych
punktéw na mapie Polski i Europy

*wskazuje na mapie przebieg granic
Polski

*omawia proces powstawania gor

Uczen:

Uczen:

Uczen:

«0blicza rozciggtosé potudnikowa
oraz rozciggtos¢ réwnoleznikowa Europy
i Polski

«wyjasnia, jak powstat wegiel kamienny

.charakteryzuje na podstawie map
geologicznych obszar Polski na tle
struktur geologicznych Europy

.opisuje cechy réznych typow
genetycznych gér

«przedstawia wspoétczesne obszary
wystepowania lodowcdéw na Ziemi

.rozréznia konsekwencje potozenia
geograficznego oraz politycznego Polski

*charakteryzuje jednostki geologiczne
Polski

*wskazuje na mapach Europy i Polski
obszary, na ktorych wystepowaty ruchy
gérotworcze

*wykazuje pasowosé rzezby terenu Polski
*przedstawia czynniki ksztattujgce rzezbe
powierzchni Polski

wykazuje konsekwencje rozciagtosci
potudnikowe;j i rozciggtosci
réwnoleznikowej Polski i Europy

«wykazuje zalezno$¢ miedzy
wystepowaniem ruchéw gérotwdrczych
w Europie a wspétczesnym
uksztattowaniem powierzchni Polski

*wykazuje zalezno$¢ miedzy
wystepowaniem zlodowacen w Europie
a wspotczesnym uksztattowaniem
powierzchni Polski

1 Szarym kolorem oznaczono dodatkowe wymagania

edukacyjne.




*wymienia formy terenu utworzone
na obszarze Polski przez ladolod
skandynawski

*wymienia pasy rzezby terenu Polski
i wskazuje je na mapie

*wyjasnia znaczenie termindw: ciSnienie
atmosferyczne, niz baryczny, wyz
baryczny

*wymienia cechy klimatu morskiego
i klimatu kontynentalnego

*podaje nazwy mas powietrza
naptywajgcych nad terytorium Polski

*wymienia elementy klimatu

*wyjasnia znaczenie terminu srednia
dobowa temperatura powietrza

*wymienia czynniki, ktére warunkuja
zrdéznicowanie temperatury powietrza
i wielkos¢ opadow w Polsce

eokresla przewazajacy kierunek wiatréw
w Polsce

«Wyjasnia znaczenie terminu przeptyw

«wyjasnia znaczenie termindw: Zrddfo,
rzeka gtéwna, doptyw, system rzeczny,
dorzecze, zlewisko, ujscie deltowe, ujscie
lejkowate

*wskazuje na mapie gtdéwne rzeki Europy
i Polski

*wyjasnia znaczenie termindéw: powdd?z,
dolina rzeczna, koryto rzeczne, obszar
zalewowy, sztuczny zbiornik wodny,
retencja naturalna

*wymienia przyczyny powodzi w Polsce

.okresla na podstawie mapy
ogdlnogeograficznej potozenie Morza
Battyckiego

«wskazuje na mapie Morza Battyckiego
jego najwieksze zatoki, wyspy i ciesniny

.omawia linie brzegowa Battyku

*podaje gtéwne cechy fizyczne Battyku

*wyjasnia znaczenie termindw: gleba,
czynniki glebotwdrcze, poziomy glebowe

*wymienia typy gleb w Polsce

*wyjasnia znaczenie terminu lesistos¢

*wymienia rézne rodzaje laséw w Polsce

*wymienia formy ochrony przyrody
w Polsce

*wskazuje parki narodowe na mapie
Polski

*wymienia ruchy gérotwadrcze, ktére
zachodzity w Europie i w Polsce

*wymienia i wskazuje na mapie
ogdlnogeograficznej gory fatdowe,
zrebowe oraz wulkaniczne w Europie
i w Polsce

*omawia zlodowacenia na obszarze
Polski

*opisuje nizinne i gorskie formy
polodowcowe

*poréwnuje krzywa hipsograficzng Polski
i Europy

*dokonuje podziatu surowcow
mineralnych

*podaje cechy klimatu Polski

*podaje zréznicowanie dtugosci okresu
wegetacyjnego w Polsce na podstawie
mapy tematycznej

*opisuje wody powierzchniowe Europy
na podstawie mapy ogdlnogeograficznej

*rozpoznaje typy ujsc rzecznych

*opisuje zjawisko powodzi

.wskazuje na mapie ogoélnogeograficznej
Polski obszary zagrozone powodzig

«wskazuje na mapie Polski
rozmieszczenie najwiekszych sztucznych
zbiornikéw wodnych

.omawia wielkosc i gtebokos¢ Battyku

*charakteryzuje temperature wdd oraz
zasolenie Battyku na tle innych mérz
Swiata

*opisuje $wiat roslin i zwierzat Battyku

.0opisuje wybrane typy gleb w Polsce

*przedstawia na podstawie mapy
tematycznej rozmieszczenie gleb
na obszarze Polski

*omawia na podstawie danych
statystycznych wskaznik lesistosci Polski

*omawia strukture gatunkowa laséow
w Polsce

*podaje przyktady rezerwatéw przyrody,
parkéw krajobrazowych i pomnikéw
przyrody na obszarze wybranego
regionu

«charakteryzuje wybrane parki narodowe
w Polsce

i wskazuje je na mapie
ogodlnogeograficznej $wiata

«charakteryzuje dziatalnos¢
rzezbotworcza ladolodu i lodowcow
gorskich na obszarze Polski

.0mawia na podstawie mapy
ogolnogeograficznej cechy
uksztattowania powierzchni Europy
i Polski

«0pisuje rozmieszczenie surowcow
mineralnych w Polsce na podstawie
mapy tematycznej

«omawia warunki klimatyczne w Europie

«charakteryzuje czynniki ksztattujgce
klimat w Polsce

.omawia wptyw gtéwnych mas powietrza
na klimat i pogode w Polsce

.odczytuje wartosci temperatury
powietrza i wielko$¢ opadow
atmosferycznych z klimatograméw

«Wyjasnia, jak powstajg najwazniejsze
wiatry lokalne w Polsce

«Wyjasnia, na czym polega asymetria
dorzeczy Wisty i Odry

«0pisuje na podstawie mapy cechy oraz
walory Wisty i Odry

ewymienia czynniki sprzyjajgce
powodziom w Polsce

.okredla role przeciwpowodziowa
sztucznych zbiornikéw

.charakteryzuje i rozpoznaje typy
wybrzezy Battyku

«wyrdznia najwazniejsze cechy
wybranych typéw gleb na podstawie
profili glebowych

.omawia funkcje laséw

<0mawia na podstawie mapy Polski
przestrzenne zréznicowanie lesistosci
w Polsce

.ocenia role parkéw narodowych
i innych form ochrony przyrody
w zachowaniu naturalnych walorow
Srodowiska przyrodniczego

*rozpoznaje gtéwne skaty wystepujgce
na terenie Polski

*podaje przyktady gospodarczego
wykorzystania surowcéw mineralnych
w Polsce

*opisuje pogode ksztattowang przez
gtéwne masy powietrza naptywajace
nad teren Polski

*opisuje na podstawie map
tematycznych rozktad temperatury
powietrza oraz opadow
atmosferycznych w Polsce

*omawia wazniejsze typy jezior w Polsce

*analizuje konsekwencje stosowania
réznych metod ochrony
przeciwpowodziowej

.omawia najwieksze powodzie w Polsce
i ich skutki

*omawia niszczgcy i budujaca dziatalnosé
Battyku

*omawia procesy i czynniki glebotwodrcze

*opisuje typy lasow w Polsce

*opisuje unikalne na skale Swiatowa
obiekty przyrodnicze objete ochrong
na terenie Polski

*opisuje wptyw wydobycia surowcow
mineralnych na srodowisko
przyrodnicze

*wykazuje wptyw zmiennosci pogody
w Polsce na rolnictwo, transport
i turystyke

*ocenia znaczenie gospodarcze rzek
i jezior w Polsce

*omawia na wybranych przyktadach
wptyw wylesiania dorzeczy, regulacji
koryt rzecznych, stanu watéw
przeciwpowodziowych, zabudowy
obszaréw zalewowych i sztucznych
zbiornikéw wodnych na wezbrania oraz
wystepowanie i skutki powodzi w Polsce

*wymienia gtéwne zrddta zanieczyszczen
Morza Battyckiego

*ocenia przydatnosc¢ przyrodniczg
i gospodarczg laséw w Polsce

*podaje argumenty przemawiajgce
za koniecznoscig zachowania waloréw
dziedzictwa przyrodniczego

«planuje wycieczke do parku
narodowego lub rezerwatu przyrody




2. Ludnos¢ i urbanizacja w Polsce

Uczen:

«Wymienia nazwy panstw sasiadujgcych
z Polska

.wskazuje na mapie administracyjnej
Polski poszczegdlne wojewddztwa i ich
stolice

«Wyjasnia znaczenie termindw: przyrost
naturalny, wspotczynnik przyrostu
naturalnego, wyz demograficzny, niz
demograficzny

«Wymienia na podstawie danych
statystycznych panstwa o réznym
wspotczynniku przyrostu naturalnego
w Europie

«wyjasnia znaczenie terminéw: piramida
ptci i wieku, Srednia dtugosc trwania
zycia

.odczytuje dane dotyczace struktury ptci
i wieku oraz sredniej dtugosci trwania
zycia w Polsce na podstawie danych
statystycznych
wyjasnia znaczenie terminu gestos¢
zaludnienia
wymienia czynniki wptywajgce
na rozmieszczenie ludnosci w Polsce
wyjasnia znaczenie termindw: migracja,
emigracja, imigracja, saldo migracji,
przyrost rzeczywisty, wspotczynnik
przyrostu rzeczywistego
wyjasnia znaczenie terminu migracje
wewnetrzne
wymienia przyczyny migracji
wewnetrznych
odczytuje dane dotyczace wielkosci
i kierunkdw emigracji z Polski
wymienia gtéwne skupiska Polonii
wymienia mniejszosci narodowe
w Polsce
wskazuje na mapie Polski regiony
zamieszkiwane przez mniejszosci
narodowe
wyjasnia znaczenie termindw: struktura
zatrudnienia, bezrobocie, stopa
bezrobocia, ludnos¢ aktywna zawodowo
odczytuje z danych statystycznych
wielkos¢ zatrudnienia w poszczegélnych
sektorach gospodarki

Uczen:

«wymienia przyktady terytoridow zaleznych
nalezacych do panstw europejskich

*prezentuje na podstawie danych
statystycznych zmiany liczby ludnosci
Europy i Polski po Il wojnie $wiatowej

*omawia na podstawie wykresu przyrost
naturalny w Polsce w latach 1946-2018

*omawia przestrzenne zrdznicowanie
wspotczynnika przyrostu naturalnego
w Polsce

*omawia na podstawie danych
statystycznych srednig dtugos¢ trwania
zycia Polakéw na tle europejskich
spoteczenstw

*wyjasnia, czym sg ekonomiczne grupy
wieku

«wyjasnia przyczyny zréznicowania
gestosci zaludnienia w Polsce

.0Omawia na podstawie mapy
tematycznej przestrzenne
zrdéznicowanie gestosci zaludnienia
w Polsce

«podaje najwazniejsze cechy migracji
wewnetrznych w Polsce

«wymienia gtéwne przyczyny migracji
zagranicznych w Polsce

«okresla kierunki naptywu imigrantéw
do Polski

«wskazuje na mapie wojewddztw
podlaskiego i zachodniopomorskiego
obszary o duzym wzroscie liczby
ludnosci

«charakteryzuje mniejszosci narodowe,
mniejszosci etniczne i spotecznosci
etniczne w Polsce

«podaje przyczyny bezrobocia w Polsce

«poréwnuje wielkos¢ bezrobocia
w Polsce i innych krajach europejskich
na podstawie danych statystycznych

«podaje przyczyny rozwoju najwiekszych
miast w Polsce

«podaje przyktady miast o réznych
funkcjach w Polsce

«Wymienia typy zespotéw miejskich
w Polsce i podaje ich przyktady

Uczen:

.0mawia zmiany na mapie politycznej
Europy w drugiej potowie XX w.

*oblicza wspotczynnik przyrostu
naturalnego

*podaje przyczyny zréznicowania
przyrostu naturalnego w Europie
i w Polsce

*omawia czynniki wptywajace na liczbe
urodzen w Polsce

eporéwnuje udziat poszczegdlnych grup
wiekowych ludnosci w Polsce na
podstawie danych statystycznych

*oblicza wskaznik gestosci zaludnienia
Polski

*opisuje na podstawie mapy cechy
rozmieszczenia ludnosci w Polsce

«opisuje skutki migracji zagranicznych
w Polsce

eporéwnuje przyrost rzeczywisty ludnosci
w Polsce i w wybranych panstwach
Europy

*omawia przyczyny migracji
wewnetrznych w Polsce

«wskazuje na mapie wojewddztw
podlaskiego i zachodniopomorskiego
gminy o duzym spadku liczby ludnosci

.analizuje wspodtczynnik salda migracji
na przyktadzie wojewodztw
zachodniopomorskiego i podlaskiego

*poréwnuje strukture narodowosciowq
ludnosci Polski ze strukturg
narodowosciowa ludnosci w wybranych
panstwach europejskich

eokresla na podstawie danych
statystycznych réznice miedzy strukturg
zatrudnienia ludnosci w poszczegdlnych
wojewoddztwach

*poroéwnuje stope bezrobocia
w wybranych krajach europejskich

echarakteryzuje funkcje wybranych miast
w Polsce

*omawia przyczyny rozwoju miast
w Polsce

*poréwnuje wskaznik urbanizacji
w Polsce i wybranych krajach Europy

*analizuje rozmieszczenie oraz wielkosé
miast w Polsce

Uczen:

.0omawia podziat administracyjny Polski

*omawia na podstawie danych
statystycznych uwarunkowania
przyrostu naturalnego w Polsce na tle
Europy

*omawia strukture ptci i strukture wieku
ludnosci Polski na tle tych struktur w
wybranych panstwach europejskich na
podstawie piramidy pfci i wieku

*omawia przyrodnicze i pozaprzyrodnicze
czynniki wptywajgce na rozmieszczenie
ludnosci w wybranych panstwach
Europy i Polski

.oblicza przyrost rzeczywisty i
wspotczynnik przyrostu rzeczywistego w
Polsce

*charakteryzuje skutki migracji
wewnetrznych w Polsce

«wyjasnia wptyw migracji na strukture
wieku ludnosci obszaréw wiejskich

*Oomawia przyczyny rozmieszczenia
mniejszosci narodowych w Polsce

*przedstawia strukture wyznaniowga
Polakéw na tle innych panstw Europy

*omawia strukture zatrudnienia wg
dziatéw gospodarki w poszczegdlnych
wojewddztwach

*analizuje wielkos¢ miast w Polsce i ich
rozmieszczenie wg grup wielkoSciowych

*omawia pozytywne i negatywne skutki
urbanizacji

.omawia wptyw migracji do stref
podmiejskich na przeksztatcenie
struktury demograficznej okolic
Krakowa i Warszawy

«okresla zmiany w uzytkowaniu
i zagospodarowaniu stref podmiejskich
na przyktadzie Krakowa i Warszawy

Uczen:

.analizuje na podstawie dostepnych
zrédet ekonomiczne skutki
utrzymywania sie niskich lub ujemnych
wartosci wspétczynnika przyrostu
naturalnego w krajach Europy i Polski

*analizuje konsekwencje starzenia sie
spoteczenstwa europejskiego

*analizuje skutki nieréwnomiernego
rozmieszczenia ludnosci w Polsce

*ocenia skutki migracji zagranicznych
w Polsce i w Europie

«ukazuje na wybranych przyktadach
wptyw proceséw migracyjnych
na strukture wieku i zmiany zaludnienia
obszaréw wiejskich

*omawia na podstawie dostepnych
zrédet problemy mniejszosci
narodowych w Europie i w Polsce

.analizuje na podstawie dostepnych
zrédet skutki bezrobocia w Polsce

*omawia na podstawie dostepnych
zrédet zmiany zachodzace w procesie
urbanizacji w Polsce po Il wojnie
Swiatowej

.identyfikuje na wybranych przyktadach
zwigzki miedzy rozwojem duzych miast
a zmianami w uzytkowaniu
i zagospodarowaniu terenu, w stylu
zabudowy oraz w strukturze
demograficznej w strefach podmiejskich




odczytuje z mapy zréznicowanie
przestrzenne bezrobocia w Polsce
i w Europie
wyjasnia znaczenie termindw: miasto,
wskaZnik urbanizacji, aglomeracja
monocentryczna, aglomeracja
policentryczna (konurbacja)
wymienia najwieksze miasta Polski
i wskazuje je na mapie
wymienia funkcje miast
odczytuje z danych statystycznych
wskaznik urbanizacji w Polsce
i w wybranych krajach Europy
«Wymienia przyczyny migracji do stref
podmiejskich
«wymienia przyczyny wyludniania sie wsi
oddalonych od duzych miast

«wskazuje roznice miedzy aglomeracja
monocentryczng a aglomeracja
policentryczna

«0mawia przyczyny migracji do stref
podmiejskich

.0mawia na podstawie map
tematycznych zmiany liczby ludnosci
w strefach podmiejskich Krakowa
i Warszawy

3. Rolnictwo i przemyst Polski

Uczen:

«wymienia funkcje rolnictwa

*wymienia przyrodnicze
i pozaprzyrodnicze warunki rozwoju
rolnictwa w Polsce

*wymienia na podstawie map
tematycznych regiony rolnicze w Polsce

*wyjasnia znaczenie termindéw: plon,
zbidr, areat

*wymienia gtéwne uprawy w Polsce

*wskazuje na mapie gtéwne obszary
upraw w Polsce

*wyjasnia znaczenie terminéw: chéw,
pogtowie

*wymienia gtéwne zwierzeta
gospodarskie w Polsce

*wskazuje na mapie obszary chowu
zwierzat gospodarskich

*dokonuje podziatu przemystu na sekcje
i dziaty

*wymienia funkcje przemystu

wymienia podstawowe cechy
gospodarki centralnie sterowanej
i gospodarki rynkowej

*wymienia zrédta energii

*wymienia typy elektrowni

*wskazuje na mapie najwieksze
elektrownie w Polsce

«wymienia gtéwne zrddta energii
w wojewddztwach pomorskim i tédzkim

Uczen:

.opisuje warunki przyrodnicze
i pozaprzyrodnicze rozwoju rolnictwa
w Polsce

«prezentuje na podstawie danych
statystycznych strukture wielkosciowa
gospodarstw rolnych w Polsce

«przedstawia znaczenie gospodarcze
gtéwnych upraw w Polsce

«prezentuje na podstawie danych
statystycznych strukture upraw w
Polsce

«wymienia gtéwne rejony warzywnictwa
i sadownictwa w Polsce

«przedstawia znaczenie gospodarcze
produkcji zwierzecej w Polsce

«wymienia czynniki lokalizacji chowu
bydta, trzody chlewnej i drobiu w Polsce

.omawia cechy polskiego przemystu

«Wymienia przyczyny zmian w strukturze
przemystu Polski

.omawia cechy gospodarki Polski przed
1989 rokiem i po nim

«lokalizuje na mapie Polski elektrownie
cieplne, wodne i niekonwencjonalne

.opisuje wielkos$¢ produkcji energii
elektrycznej ze Zrédet odnawialnych

«podaje przyczyny rozwoju energetyki
wiatrowej i stonecznej
w wojewddztwach pomorskim i tédzkim

Uczen:

«przedstawia rolnictwo jako sektor
gospodarki oraz jego role w rozwoju
spoteczno-gospodarczym kraju

echarakteryzuje regiony rolnicze
o najkorzystniejszych warunkach
do produkcji rolnej w Polsce

*przedstawia strukture uzytkowania
ziemi w Polsce na tle innych krajéw
Europy

*prezentuje na podstawie danych
statystycznych strukture chowu zwierzat
gospodarskich w Polsce

eprzedstawia przemyst jako sektor
gospodarki i jego role w rozwoju
spoteczno-gospodarczym kraju

*opisuje rozmieszczenie przemystu
w Polsce

.0omawia strukture zatrudnienia
w konurbacji katowickiej i aglomerac;ji
tédzkiej przed 1989 rokiem

eprezentuje na podstawie danych
statystycznych strukture produkcji
energii elektrycznej w Polsce na tle
wybranych krajéw Europy

«Wyjasnia wptyw warunkow
pozaprzyrodniczych na wykorzystanie
OZE w wojewddztwach pomorskim
i t6dzkim

Uczen:
.0mawia poziom mechanizacji
i chemizacji rolnictwa w Polsce
echarakteryzuje czynniki wptywajace
na rozmieszczenie upraw w Polsce
*poréwnuje produkcje roslinng w Polsce
na tle produkcji w innych krajach Europy
*poréwnuje produkcje zwierzeca
w Polsce na tle produkcji w innych
krajach Europy
*omawia rozwdj przemystu w Polsce
po Il wojnie Swiatowej
*analizuje przyczyny i skutki
restrukturyzacji polskiego przemystu
.opisuje zmiany, ktére zaszty
w strukturze produkcji po 1989 roku
w konurbacji katowickiej i aglomeracji
tédzkiej
*omawia na podstawie dostepnych
zrodet zmiany zachodzace wspoéftczesnie
w polskiej energetyce
«wymienia korzysci ptyngce
z wykorzystania zrédet odnawialnych
do produkgji energii
.analizuje dane statystyczne dotyczgce
liczby farm wiatrowych w tédzkiem
i Pomorskiem
*okresla na podstawie dostepnych zrodet
uwarunkowania rozwoju gospodarki
morskiej w Polsce

Uczen:

«przedstawia korzysci dla polskiego
rolnictwa wynikajgce z cztonkostwa
naszego kraju w Unii Europejskiej

*dokonuje na podstawie danych
statystycznych analizy zmian pogtowia
wybranych zwierzgt gospodarskich
w Polsce po 2000 roku i wyjasnia ich
przyczyny

«wykazuje na podstawie dostepnych
zrédet wptyw przemian politycznych
i gospodarczych w Polsce po 1998 roku
na zmiany struktury zatrudnienia
w wybranych regionach kraju

.analizuje na wybranych przykfadach
warunki przyrodnicze
i pozaprzyrodnicze sprzyjajace produkcji
energii ze Zzrédet odnawialnych
i nieodnawialnych lub ograniczajace te
produkcje oraz okresla ich wptyw
na rozwaj energetyki

*przedstawia perspektywy rozwoju
gospodarki morskiej w Polsce

.ustala na podstawie dostepnych zrédet,
w ktorych regionach w Polsce wystepuje
najwieksze zanieczyszczenie sSrodowiska
przyrodniczego




*wymienia najwieksze porty morskie
w Polsce i wskazuje je na mapie

wymienia zrédta zanieczyszczen
Srodowiska przyrodniczego

«podaje przyczyny kwasnych opaddw

«0pisuje na podstawie danych
statystycznych wielkos¢ przetadunkéw
w polskich portach morskich

.0mawia rodzaje zanieczyszczen i ich
zrédfa

*opisuje na podstawie danych
statystycznych strukture przetadunkéow
w polskich portach morskich

eopisuje strukture potowdw ryb w Polsce

«charakteryzuje wptyw poszczegdlnych
sektorow gospodarki na stan
Srodowiska

*wymienia zrédta zanieczyszczen
komunalnych

*omawia rozwoj przemystu stoczniowego
w Polsce

.analizuje na podstawie danych
statystycznych stopien zanieczyszczenia
wad srodlagdowych

*omawia skutki zanieczyszczenia
Srodowiska naturalnego

4. Ustugi w Polsce

Uczen:

«podaje przyktady réznych rodzajow
ustug w Polsce

«Wyjasnia znaczenie terminu
komunikacja

«Wyroéznia rodzaje transportu w Polsce

«wskazuje na mapie Polski porty morskie
oraz lotnicze

«Wyroznia rodzaje tgcznosci

«wyjasnia znaczenie terminéw: centra
logistyczne, spedycja

«Wyjasnia znaczenie termindéw: eksport,
import, bilans handlu zagranicznego

«Wymienia panstwa bedace gtéwnymi
partnerami handlowymi Polski

«Wyjasnia znaczenie termindw: turystyka,
walory turystyczne, infrastruktura
turystyczna

«wymienia regiony turystyczne Polski
i wskazuje je na mapie

wymienia gtéwne atrakcje turystyczne
wybrzeza Battyku i Matopolski

«Uczen:

.0omawia zréznicowanie ustug w Polsce

*omawia rodzaje transportu lgdowego
w Polsce

*omawia ha podstawie map
tematycznych gestos¢ drog kotowych
w Polsce

*omawia na podstawie mapy
tematycznej gestos¢ sieci kolejowe;j
w Polsce

*omawia na podstawie danych
statystycznych stan morskiej floty
transportowej w Polsce

.0mawia na podstawie mapy sie¢
autostrad i drég ekspresowych
*wymienia towary, ktére dominuja
w polskim handlu zagranicznym

«wymienia rodzaje ustug, ktére rozwijaja
sie dzieki wzrostowi ruchu
turystycznego

*omawia czynniki rozwoju turystyki
*wymienia polskie obiekty znajdujace sie
na Liscie Swiatowego dziedzictwa
UNESCO i wskazuje je na mapie

Uczen:

«przedstawia ustugi jako sektor
gospodarki oraz ich role w rozwoju
spoteczno-gospodarczym kraju

echarakteryzuje udziat poszczegdlnych
rodzajéw transportu w przewozach
pasazerow i tadunkow

eomawia ruch pasazerski w portach
lotniczych Polski

*podaje przyczyny nierGwnomiernego
dostepu do Srodkéw tacznosci
na terenie Polski

«Wymienia gtdwne inwestycje
przemystowe we Wroctawiu i w jego
okolicach

.wskazuje na mapie tematycznej
przyktady miejsc, w ktérych przebieg
autostrad i drég ekspresowych sprzyja
powstawaniu centréw logistycznych

*przedstawia przyczyny niskiego salda
bilansu handlu zagranicznego w Polsce

echarakteryzuje polskie obiekty
znajdujace sie na Liscie swiatowego
dziedzictwa UNESCO

echarakteryzuje na przyktadach walory
turystyczne Polski

.wskazuje na mapie potozenie gtéwnych
atrakcji wybrzeza Battyku i Matopolski

Uczen:

«Wyjasnia przyczyny zréznicowania sieci
transportowej w Polsce

*okresla znaczenie transportu w rozwoju
gospodarczym Polski

*prezentuje na podstawie dostepnych
zrédet problemy polskiego transportu
wodnego i lotniczego

*okresla znaczenie tgcznosci w rozwoju
gospodarczym Polski

.omawia role transportu morskiego
w rozwoju innych dziatéw gospodarki

*ocenia znaczenie handlu zagranicznego
dla polskiej gospodarki

*analizuje na podstawie dostepnych
zrodet wptywy z turystyki w Polsce
i w wybranych krajach Europy

*ocenia na podstawie dostepnych zrédet
atrakcyjnos¢ turystyczng wybranego
regionu Polski

.analizuje dane statystyczne dotyczace
ruchu turystycznego nad Morzem
Battyckim i w Krakowie

«okresla wptyw waloréw przyrodniczych
wybrzeza Battyku oraz dziedzictwa
kulturowego Matopolski na rozwdj
turystyki na tych obszarach

Uczen:

.identyfikuje zwigzki miedzy przebiegiem
autostrad a lokalizacjg przedsiebiorstw
przemystowych oraz centréw
logistycznych i handlowych
na wybranym obszarze kraju

.identyfikuje zwigzki miedzy transportem
morskim a lokalizacjg inwestycji
przemystowych i ustugowych
na przyktadzie Tréjmiasta

*podaje przyktady sukceséw polskich
firm na arenie miedzynarodowej

.0cenia na podstawie dostepnych zrodet
poziom rozwoju turystyki zagranicznej
w Polsce na tle innych krajéw Europy

*omawia na podstawie dostepnych
zrédet zmiany, ktdre zaszty
w geograficznych kierunkach wymiany
miedzynarodowej Polski

5. Méj region i moja mata ojczyzna

Uczen:

«Wyjasnia znaczenie terminu region

*wskazuje potozenie swojego regionu
na mapie ogdélnogeograficznej Polski

*wymienia i wskazuje na mapie
ogolnogeograficznej sasiednie regiony

*wymienia najwazniejsze walory
przyrodnicze regionu

Uczen:

«charakteryzuje srodowisko przyrodnicze
regionu oraz okresla jego gtéwne cechy
na podstawie map tematycznych

*rozpoznaje skaty wystepujace
w regionie miejsca zamieszkania

*wyrdznia najwazniejsze cechy
gospodarki regionu na podstawie

Uczen:

«Wyjasnia uwarunkowania zréznicowania
Srodowiska przyrodniczego w swoim
regionie

*analizuje geneze rzezby terenu swojego
regionu

*prezentuje gtdéwne cechy struktury
demograficznej ludnosci regionu

Uczen:

«przedstawia w dowolnej formie (np.
prezentacji multimedialnej, plakatu,
wystawy fotograficznej) przyrodnicze
i kulturowe walory swojego regionu

*prezentuje na podstawie informacji
wyszukanych w réznych zrédtach
i w dowolnej formie (np. prezentacji
multimedialnej, plakatu, wystawy

Uczen:

*projektuje na podstawie wyszukanych
informacji trase wycieczki krajoznawczej
po witasnym regionie

*wykazuje na podstawie obserwacji
terenowych przeprowadzonych
w wybranym miejscu wtasnego regionu
zaleznosci miedzy elementami
srodowiska geograficznego




*wyjasnia znaczenie terminu mata
ojczyzna

*wskazuje na mapie ogélnogeograficznej
Polski, na mapie topograficznej lub
na planie miasta obszar matej ojczyzny

*przedstawia zrodta informacji o matej
ojczyznie

*wymienia walory srodowiska
geograficznego matej ojczyzny

danych statystycznych i map
tematycznych

eokresla obszar utozsamiany z wtasng
matg ojczyzng jako symboliczng
przestrzenia w wymiarze lokalnym

*rozpoznaje w terenie obiekty
charakterystyczne dla matej ojczyzny
i decydujace o jej atrakcyjnosci

*prezentuje gtéwne cechy gospodarki
regionu

eopisuje walory Srodowiska
geograficznego matej ojczyzny

eomawia historie matej ojczyzny
na podstawie dostepnych zrodet

fotograficznej) atrakcyjno$¢ osadniczg
oraz gospodarczg matej ojczyzny jako
miejsca zamieszkania i rozwoju
okreslonej dziatalnosci gospodarczej

*planuje wycieczke po swojej matej
ojczyznie

*projektuje na podstawie wtasnych
obserwacji terenowych dziatania stuzgce
zachowaniu waloréw Srodowiska
geograficznego (przyrodniczego i
kulturowego) oraz poprawie warunkéw
zycia lokalnej spotecznosci

«podaje przyktady osiggnie¢ Polakow
w réznych dziedzinach zycia spoteczno-
-gospodarczego na arenie
miedzynarodowej




