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Rok szkolny 2025/2026 \ V=
—
Przedmiot: historia SZKOLA PODSTAWOWA
Klasa: 4 w CZERWONAKL

Numer programu nauczania: SPCz/13/2025
Nazwa programu nauczania: Wczoraj i dzis. Program nauczania historii w klasach 4-8 szkoty podstawowej. (Nowa Era)
Tytut podrecznika: ,,Wczoraj i dzis. Podrecznik do historii w klasie siodmej”

Imie i nazwisko nauczyciela: Jarostaw Weber
I. CELE KSZTALCENIA — wymagania ogolne:

I. CELE KSZTALCENIA — wymagania ogdlne:

Cele ksztatcenia — wymagania ogdlne

I. Chronologia historyczna.

1. Odréznianie przesztosci, terazniejszosci i przysztosci.

. Postugiwanie sie podstawowymi okresleniami czasu historycznego: epoka, okres p.n.e., okres n.e., tysigclecie, wiek, rok.

. Obliczanie uptywu czasu miedzy wydarzeniami historycznymi.

. Umieszczanie procesow, zjawisk i faktéw historycznych w czasie oraz porzgdkowanie ich i ustalanie zwigzkdw przyczynowo-skutkowych.
. Dostrzeganie zmiany w zyciu politycznym i spotecznym oraz ciggtosci w rozwoju kulturowym. Il. Analiza i interpretacja historyczna.
. Krytyczne analizowanie informacji uzyskanych z réznych zrédet (w tym kartograficznych), préba wyciggania z nich wnioskéw.

. Lokalizacja w przestrzeni proceséw, zjawisk i faktéw historycznych przy wykorzystaniu map i planéw w réznych skalach.

. Rozrdznianie w narracji historycznej warstwy informacyjnej, wyjasniajacej i oceniajacej.

. Objasnianie zwigzkdw przyczynowo-skutkowych, analizowanie zjawisk i proceséw historycznych.

v b WONEFEP O D WN

. Dostrzeganie potrzeby poznawania przesztosci dla rozumienia proceséw zachodzgcych we wspotczesnosci.
lll. Tworzenie narracji historycznej.

1. Konstruowanie ciggdw narracyjnych przy wykorzystaniu zdobytych informacji Zzrodtowych.

2. Postugiwanie sie pojeciami historycznymi i wyjasnianie ich znaczenia.



3. Przedstawianie argumentdw uzasadniajgcych wtasne stanowisko w odniesieniu do proceséw i postaci historycznych.

4. Tworzenie krétkich i dtugich wypowiedzi: planu, notatki, rozprawki, prezentaciji.
Il. REALIZOWANE TRESCI:
» Z historig na ty- wprowadzenie do historii

» Od Piastédw do Jagiellonéw

* Wojny i upadek Rzeczypospolitej

» Ku wspotczesnosci

lll. Formy sprawdzania wiedzy i umiejetnosci:

sprawdziany , kartkowki, odpowiedz ustna, prace domowe, praca na lekcji, prace dodatkowe np. prezentacje, referaty, projekty
Wymagania na poszczegolne oceny
*Gwiazdka oznaczono tematy dodatkowe (nieobowigzkowe) z podstawy programowej

Wymagania na poszczegélne oceny

Temat lekcji Zagadnienia
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
Rozdzial 1. Z historig na Ty
1. Historia — historia jako nauka o — przy pomocy — poprawnie postuguje si¢ | — pordbwnuje prace — omawia rol¢ zrodet — potrafi zaproponowac
nauka o przesztosci nauczyciela postuguje si¢ | terminami: dzieje, historykow i historycznych w podziat zrodet pisanych
przesztosci — historia a basnie i terminami: archeologia, Zrédia pisane, | archeologow procesie poznawania badZ niepisanych na
legendy wspotczesnosé, Zrédta materialne — wskazuje r6zne dziejow podkategorie
— efekty pracy przesztosé, historia, — rozrdznia prace przyktady zrodet — wskazuje — przedstawia
historykow i historycy, legenda, basr | historykow i archeologow | pisanych i niepisanych | pozapodrecznikowe nowoczesne metody
archeologéw — rozroznia przeszto$¢ od | — potrafi podac przyktady | — wyjasnia potrzebe przyktady roznych kate- | badania zycia ludzi w
— zrodta historyczne, ich | wspotczesnosci postaci legendarnych i edukacji historycznej gorii zrodet przesztosci
przyklady oraz podzial |- rozroznia fikcje (np. historycznych historycznych — ocenia wiarygodno$é

basn) od rzeczywistosci
historycznej

— potrafi krétko
scharakteryzowac,
czym zajmujg si¢
historycy

— wyjasnia, czym sg
przyczyny i skutki

— dokonuje podstawowego
podziatu zrodet
historycznych

— przedstawia rézne
efekty pracy
naukowcow zajmuja-
cych si¢ przesztoscia

roéznego rodzaju zrodet
pisanych




2. Historia

drzewo genealogiczne —

— przy pomocy nauczycie-

— poprawnie postuguje si¢

— wyjasnia, czym jest

—wskazuje lokalne

— przedstawia

wokot nas sposob przedstawienia | la poprawnie postuguje terminami: tradycja, genealogia przyktady instytucji historyczng genezg
historii rodziny si¢ terminami: ojczyzna, | drzewo genealogiczne, — wskazuje na mapie dbajacych o regionalng | regionu
— ,,wielka” i ,,mata” patriotyzm ,,mata ojczyzna” Polski wtasna kulture 1 histori¢ —wskazuje wybitne
ojczyzna — podaje przyktady $wigt |— przygotowuje drzewo miejscowos$é, region, — tworzy przewodnik po | postaci w dziejach
— patriotyzm jako mito$¢ | rodzinnych genealogiczne najblizszej | wojewddztwo i jego wlasnej miejscowoscii | regionu
do ojczyzny — podaje przyktady rodziny stolice regionie — ocenia, w jaki sposob
— sposoby wyrazania pamigtek rodzinnych — wyjasnia, czym jest — podaje przyktady — charakteryzuje inne r6znorodno$¢ ,,matych
patriotyzmu patriotyzm regionalnych tradycji regiony panstwa ojezyzn” wplywa na
— ,;male ojczyzny” i ich — podaje przyklady postaw i | — charakteryzuje wlasna | polskiego bogactwo ,,wiclkiej”
tradycje zachowan patriotycznych »malg ojczyzng” natle |- wyjasnia znaczenie
— znaczenie termindw: innych regionow dbatosci o tradycje
tradycja, drzewo regionalng
genealogiczne, ojczyzna,
,,mata ojczyzna”,
patriotyzm

3. Mieszkamy | — pafistwo polskie i jego |— przy pomocy — poprawnie postuguje si¢ | — wskazuje Polske na — wskazuje na mapie — omawia geneze

w Polsce regiony nauczyciela postuguje si¢ | terminami: spofeczenstwo, | mapie $wiata $wiata najwigksze polskich symboli
— mdj region czgscia terminami: panstwo, symbole narodowe, Polonia | — wskazuje na mapie zbiorowos$ci Polonii narodowych
Polski region, nardd —wymienia elementy glowne krainy — wyjas$nia, dlaczego — wyjasnia pojecia:
—nardd polski jako — wskazuje na mapie wspottworzace panstwo historyczno-geogra- nalezy szanowa¢ inne | émigracja, uchodzcy
zbiorowo$¢ postugujaca | panstwo polskie i jego — wymienia najwazniejsze | ficzne Polski oraz tradycje narodowe — podaje przykfady
si¢ tym samym jezy- granice czynniki narodowotworcze | najwigksze miasta — przedstawia mniejszosci narodowych
kiem, majgca wspolng | — zna poprawng nazwe — przedstawia polskie — rozrbznia pojecia konsekwencje zyjacych w Polsce

przesztosc i
zamieszkujaca to samo
terytorium

— dziedzictwo narodowe
— polskie symbole
narodowe

— polskie $wigta
panstwowe

— znaczenie termindw:
panstwo, region, nardd,
mniejszo$¢ narodowa,
spoteczenstwo, symbole
narodowe, Polonia

panstwa polskiego

symbole narodowe

— przedstawia
najwazniejsze swigta
panstwowe

— wskazuje na mapie stolice
panstwa

nar6d i spoteczenstwo
— przedstawia genezg
najwazniejszych swiat
panstwowych

— wskazuje przyktady
instytucji dbajacych o
dziedzictwo narodowe
— opisuje wlasciwy
sposob zachowania
wzgledem symboli
narodowych

przynalezno$ci Polski
do UE




4, Czasw

chronologia i przedmiot

— przy pomocy

— poprawnie postuguje si¢

— podaje cezury

— charakteryzuje gtéwne

— wyjasnia okolicznosci

historii jej badan nauczyciela uzywa terminami: chronologia, czasowe epok epoki historyczne ustanowienia roku 1 i
— 0§ czasu i sposob termindéw chronolo- okres p.n.e.in.e historycznych — podaje przyktady podziatu na dwie ery
umieszczania na niej dat | gicznych (data, — zamienia cyfry arabskie innych rachub mierzenia | — wyja$nia roznice
— podstawowe tysigclecie, wiek) na rzymskie Czasu mie¢dzy kalendarzem
okreslenia czasu —umieszcza daty na osi | — wyjasnia, czym jest epoka Jjulianskim i
historycznego (data, czasu historyczna gregoriafiskim
okres p.n.e.in.e., — porzadkuje fakty i epoki
tysigclecie, wiek) historyczne oraz umieszcza
— cyfry rzymskie oraz je w czasie (era, stulecie)
ich arabskie
odpowiedniki
— epoki historyczne:
starozytnosc,

Sredniowiecze,
nowozytnosc,
wspolczesnosé oraz ich
daty graniczne

5. Obliczanie — obliczanie uptywu — przy pomocy — samodzielnie — przy okresleniu datacji | — przy okresleniu datacji

czasu w historii | czasu migdzy nauczyciela okresla, w przyporzadkowuje wydarzenia postuguje wydarzenia postuguje

poszczegdlnymi
wydarzeniami

— okreslanie, w ktorym
wieku doszto do danego
wydarzenia

— podziat czasu na wieki
i potwiecza

ktoérym wieku miato
miejsce dane wydarzenie
— poprawnie wskazuje
wydarzenie wczesniejsze
w czasach p.n.e.

— oblicza uptyw czasu
miedzy wydarzeniami w
ramach jednej ery

wydarzenia stuleciom
— oblicza uptyw czasu
miedzy wydarzeniami, w
tym na przetomie obu er

si¢ sformutowaniami:
poczgtek, srodek, koniec
stulecia; pétwiecze;
przetom wiekow

— przyporzadkowuje
wydarzenia do epok
historycznych

si¢ sformutowaniami:
poczgtek, srodek, koniec
stulecia; pétwiecze;
przetom wiekow

— przyporzadkowuje
wydarzenia do epok
historycznych

6. Czytamy
mapg i plan

podobienstwa i roznice
miedzy mapg a planem
— znaczenie mapy w
pracy historyka

— odczytywanie
informacji z planu i
mapy historycznej

— najstarsze mapy §wiata

— przy pomocy
nauczyciela postuguje si¢
terminami: mapa, plan

— dostrzega rdznice
miedzy mapa a planem

— poprawnie postuguje si¢
terminami: legenda,
symbol, réza wiatrow

— przygotowuje proste
plany miejscowe

— objasnia symbole legendy
mapy

— odczytuje z mapy podsta-
wowe informacje

— wyjasnia, czym jest
kartografia

— wyjasnia, czym jest
skala mapy

— rozréznia mapg
geograficzna,
polityczna, historyczna

— interpretuje 1 wyciaga
whnioski z mapy

— przedstawia elementy
historii kartografii

— wyjasnia zasade
dziatania i rolg GPS-u
we wspotczesnej
lokalizacji przestrzennej




Rozdzial I1: Od Piastow do Jagiellonow

1. Mieszko I i
chrzest Polski

— stowianskie
pochodzenie Polakow

— legendarne poczatki
panstwa polskiego

— ksiaze Mieszko |
pierwszym historycznym
wtadca Polski

— malzenstwo Mieszka |
z Dobrawg

— chrzest Mieszka I i
jego znaczenie

— znaczenie termindw:
plemig, Stowianie,
Piastowie

— przy pomocy
nauczyciela poshuguje si¢
terminami: plemig,
Stowianie

— wie, kto byt pierwszym
historycznym wladca
Polski

— poprawnie poshuguje
si¢ terminem: Piastowie
— przytacza przyktady
legend o poczatkach
panstwa polskiego

— wyjasnia pochodzenie
nazwy ,,Polska”

— wskazuje na mapie
rozmieszczenie plemion
stowianskich na
ziemiach polskich

— wyjasni¢ okolicznosci
zawarcia matzenstwa z Do-
brawa oraz przyjecia chrztu
przez Mieszka

—wymienia legendarnych
protoplastow Mieszka

— przedstawia
najwazniejsze
konsekwencje przyjecia
chrztu

— lokalizuje na mapie
Gniezno, Poznan oraz inne
glowne grody w panstwie
Mieszka |

— opisuje bitwe pod
Cedynia

— charakteryzuje
znaczenie przyjgcia
chrzescijanstwa dla
panstwa polskiego

— przedstawia
najwazniejsze odkrycia
archeologiczne na
ziemiach polskich

— okresla, jakie
informacje moze zdoby¢
historyk dzieki
zastosowaniu metody
dendrochronologicznej
— omawia dokument
Dagome iudex

2. Bolestaw
Chrobry —
pierwszy krol
Polski

— misja $wigtego
Wojciecha w Prusach
— zjazd gnieznienski i
pielgrzymka cesarza
Ottona Il

— wojny Bolestawa
Chrobrego z sasiadami i
przytaczenie nowych
ziem

— koronacja Bolestawa
Chrobrego na krola
Polski

— znaczenie termindw:
misja, relikwie, cesarz,
arcybiskupstwo,
koronacja, grod,
wojowie

— przy pomocy
nauczyciela poshuguje sie
terminami: cesarz,
arcybiskupstwo,
koronacja, grod, wojowie
— opisuje wyglad grodu
sredniowiecznego

— wie, ze Bolestaw
Chrobry byt pierwszym
krolem Polski

— poprawnie poshuguje
si¢ terminami: misja,
relikwie

— zna wydarzenia
zwigzane z datami:
1000, 1025

— charakteryzuje postaé
$w. Wojciecha

— opisuje wyglad i
uzbrojenie woja z
druzyny ksigzecej

— zna wydarzenia zwigzane
z datami: 997, 1002-1018
— opisuje przebieg misji $w.
Wojciecha do Prusow

— przedstawia przyczyny i
skutki zjazdu gnieznien-
skiego

— wskazuje na mapie
terytoria podbite przez
Bolestawa Chrobrego

— wyjasnia znaczenie
wizyty Ottona Il w
Gnieznie dla panstwa
polskiego

— wyjasnia znaczenie
utworzenia
samodzielnej metropolii
koscielnej

— wyjasnia znaczenie
koronacji Bolestawa
Chrobrego

— ocenia skutki polityki
wewnetrznej i
zagranicznej Bolestawa
dla panstwa polskiego




*W
sredniowieczny
m klasztorze

— zakony chrze$cijanskie
— zycie w klasztorze

— wplyw zakon6éw na
rozZwoj
sredniowiecznego
rolnictwa

—rola zakonow w
rozwoju wiedzy i
sredniowiecznego
pismiennictwa

— najstarsze zakony na
ziemiach polskich i ich
znaczenie

— przy pomocy
nauczyciela poshuguje si¢
terminami:
duchowiernistwo, zakon
chrzescijanski, mnich,
klasztor

— charakteryzuje wyglad
mnichow

— opisuje

podstawowe zajecia
duchowienstwa
zakonnego w
Sredniowieczu

— poprawnie poshuguje
si¢ terminami: reguta
zakonna, skryptorium,
pergamin

— podaje przyktady
zakonow

— opisuje zycie
wewnatrz klasztoru

— wymienia najstarsze
zakony na ziemiach
polskich

— wyjas$nia, jak nalezy rozu-
mie¢ zasadg obowigzujaca
benedyktynow modl sie i
pracuj

— opisuje wyglad srednio-
wiecznych ksiag

— wyjasnia, w jaki sposob
zakony przyczynity si¢ do
rozwoju rolnictwa na
ziemiach polskich

— charakteryzuje wktad
duchowienstwa w
sredniowieczng kulture
— wyjasnia znaczenie
ksiag i ksigzek dla
rozwoju wiedzy i nauki

— wskazuje przyktady
lokalizacji najstarszych
budowli zakonnych na
ziemiach polskich

— wyjasnia, jakie sg
zwiazki migdzy
dziatalnoscig zakonow a
nauka historyczna

3. Polska — Kazimierz Wielki — przy pomocy — poprawnie postuguje | — wymienia glowne — charakteryzuje oraz — poréwnuje polityke
Kazimierza ostatnim krolem z nauczyciela postuguje si¢ | si¢ terminami: dynastia, | reformy Kazimierza ocenia polityke prowadzong przez
Wielkiego dynastii Piastow terminem: uniwersytet uczta u Wierzynka Wielkiego wewnetrzng i Bolestawa Chrobrego i
— reformy Kazimierza — wyjasnia, dlaczego — zna wydarzenia — opisuje zjazd monarchow | zagraniczng prowadzong | Kazimierza Wielkiego
Wielkiego historycy nadali krélowi | zwigzane z datami: w Krakowie przez Kazimierza — wyjasnia znaczenia
— zjazd monarchow w Kazimierzowi przydomek | 1364, 1370 — wyjasnia cele oraz Wielkiego panowania Kazimierza
Krakowie — ucztau L, Wielki” — wyjasnia powiedzenie: | znaczenie utworzenia — argumentuje, dlaczego | Wielkiego dla panstwa
Wierzynka — opisuje wyglad $rednio- | Zastat Polske Akademii Krakowskiej Kazimierz Wielki stat | polskiego
— umocnienie granic wiecznego zamku drewniang, a zostawil — wskazuje na mapie ziemie | si¢ wzorem dobrego
panstwa (Zastal Polske murowang przytaczone do Polskiza | wiadcy
drewniang, a zostawit panowania Kazimierza
mUrOWdl’lq) Wlelklego
— utworzenie Akademii
Krakowskiej
— znaczenie terminu:
uniwersytet
*Rycerze i — §redniowieczni rycerze | — przy pomocy — poprawnie postuguje | — wyjasnia, w jaki sposob | — podaje przyktady — przedstawia przyktady
zamki iichrola nauczyciela postuguje si¢ | si¢ terminami: paz, utrzymywali si¢ rycerze zachowanych zamkow | wzorcow rycerskich

— funkcje i wyglad
zamkow

— od pazia do rycerza
— uzbrojenie rycerskie
— turnieje rycerskie

— kodeks rycerski

terminami: rycerz, zbroja,
herb, zamek

— opisuje wyglad $rednio-
wiecznego rycerza

giermek, pasowanie,
kopia, dziedziniec, fosa,
baszta, most zwodzony
— wyjasnia, kto 1 w jaki
sposob mogt zostac
rycerzem

— przedstawia powinnosci
rycerskie

— charakteryzuje kodeks
rycerski

sredniowiecznych w
Polsce i w regionie

utrwalonych w
literaturze i legendach




— opisuje wyglad
$redniowiecznego
zamku

— charakteryzuje
turnieje rycerskie

4. Jadwiga i
Jagielto — unia
polsko-litewska

objecie wladzy przez
Jadwige

— zastugi Jadwigi dla
polskiej kultury, nauki i
sztuki

— przyczyny zawarcia
unii polsko-litewskiej w
Krewie

— okolicznosci objecia
wladzy w Polsce przez
Wiadystawa Jagiette

— skutki zawarcia unii
polsko-litewskiej

— zagrozenie ze strony
Krzyzakow

— znaczenie terminow:
unia, Jagiellonowie

— przy pomocy
nauczyciela poprawnie
postuguje si¢ terminem:
Jagiellonowie

— wie, kim byl Wiadystaw
Jagietto

— wskazuje na mapie
panstwo polskie oraz
obszar Wielkiego
Ksiestwa Litewskiego

— poprawnie poshuguje
si¢ terminem: unia

— zna wydarzenia
zwigzane z datami: 1385
— przedstawia gtéwne
konsekwencje unii w
Krewie

— opisuje sytuacje zwigzang
z objgciem tronu polskiego
po wygasnigciu dynastii
Piastow

— przedstawia okolicznosci
zawigzania unii polsko-li-
tewskiej

— wymienia postanowienia
unii w Krewie

— omawia zagrozenie ze
strony zakonu
krzyzackiego dla obu
panstw

— przedstawia stosunek
Litwinoéw do unii w
Krewie

— na podstawie mapy
ocenia sytuacje
geopolityczng w
Europie Srodkowej po
zawarciu unii

5. Zawisza
Czarny i bitwa
pod
Grunwaldem

rycerz — cechy
charakterystyczne

— postaé Zawiszy
Czarnego

— bitwa pod
Grunwaldem i biorgcy w
niej udziat rycerze

— znaczenie termindw:
rycerz, miecz, kopia,
herb, kodeks honorowy

— przy pomocy
nauczyciela poprawnie
postuguje si¢ terminami:
rycerz, miecz, herb

— opisuje wyglad i cechy
rycerza

— poprawnie postuguje
si¢ terminami: giermek,
kopia, kodeks honorowy
— zna wydarzenia
zwigzane z datami: 1410
— charakteryzuje postaé
Zawiszy Czarnego

— wyjasnia powiedzenie:
polegaé jak na Zawiszy

— charakteryzuje rycerski
kodeks honorowy

— przedstawia przyczyny
wielkiej wojny z zakonem
krzyzackim

— opisuje przebieg bitwy
pod Grunwaldem

— wyjasnia, czym
zajmuje si¢ heraldyka

— wyjasnia charakter
obyczajowosci i kultury
rycerskiej

— przedstawia
postanowienie pokoju
torunskiego oraz skutki
bitwy pod Grunwaldem

— przedstawia genezg i
charakteryzuje rozne
zakony rycerskie

— podaje przyktady
réznych herbow




6. Mikotaj
Kopernik —
wielki astronom

— Mikotaj Kopernik i
jego zycie

— odkrycie Mikotaja
Kopernika i
powiedzenie: Wstrzymat
Stonce i ruszyt Ziemie

— dokonania Kopernika

— przy pomocy
nauczyciela poprawnie
postuguje si¢ terminami:
astronom, obserwacje

— wie, kim byt Mikotaj
Kopernik

— poprawnie poshuguje
si¢ terminami:
astronomia, diecezje,
ekonomia

— wyjasnia powiedzenie:
wstrzymat Stonce i
ruszyt Ziemie

— wie, gdzie urodzit si¢
Mikotaj Kopernik oraz
gdzie znajduje si¢ jego
grobowiec

— przedstawia poglady na
temat Ziemi 1 Uktadu Sto-
necznego przed odkryciem

— przedstawia inne
dokonania i
zainteresowania
Mikotaja Kopernika

— wyjasnia, czym jest
nauka i jakie cechy musi
spelnia¢ wiedza

spoza dziedziny Kopernika naukowa

astronomii — opisuje, w jaki sposob

— Znaczenie terminu: zrekonstruowano

astronomia wyglad Mikotaja
Kopernika

— poprawnie poshuguje
si¢ terminem: uktad
heliocentryczny

— wyjasnia, dlaczego
najwazniejsze dzieto
Kopernika zostalo
potepione przez Kosciot

Rozdz

ial III: Wojny i upadek Rzeczypospolitej

1. Jan
Zamoyski —
druga osoba po
krolu

— kariera polityczna Jana
Zamoyskiego

— kariera wojskowa Jana
Zamoyskiego

— Zamo$¢ — miasto
renesansowe

— Akademia Zamojska
(Takie bedg
Rzeczypospolite, jakie
ich mlodziezy chowanie)
— znaczenie termindw:
szlachta, kanclerz,
hetman

— przy pomocy
nauczyciela poprawnie
postuguje si¢ terminem:
szlachta

— okresla epoke, w ktorej
zyt Jan Zamoyski

— poprawnie poshuguje
si¢ terminami: kanclerz,
hetman, akademia

— charakteryzuje postaé
i dokonania Jana
Zamoyskiego

— zna krolow Polski:
Stefana Batorego i
Zygmunta Il Augusta

— opisuje panstwo polskie
rzadzone przez szlachte w
XVIw.

— charakteryzuje zabudowe
i uktad Zamoscia

— wyjasnia stowa
Zamoyskiego: Takie bedg
Rzeczypospolite, jakie ich
miodziezy chowanie

— wyjasnia rdznice
miedzy monarchig
dynastyczng a elekcyjna
— przedstawia
zagrozenia dla panstwa
polskiego wynikajace z
systemu wolnej elekcji
—wskazuje na mapie
Zamo$¢

— wyjasnia, jakie cechy
powinien mie¢ maz
stanu

— charakteryzuje
Zamos¢, jako przyktad
miasta renesansowego

2. XVII wiek —
stulecie wojen

— potop szwedzki, rola
Stefana Czarnieckiego

— obrona Jasnej Gory i
rola przeora Augustyna
Kordeckiego

— krol Jan IIT Sobieski 1
jego zwyciestwa nad
Turkami

—rola husarii w polskich
sukcesach militarnych

— przy pomocy
nauczyciela poprawnie
postuguje si¢ terminami:
potop szwedzki, husaria,
Jasna Gora

— opisuje wyglad i
uzbrojenie husarii

— poprawnie poshuguje
si¢ terminami: potop
szwedzki, wielki wezyr,
odsiecz

— zna wydarzenia
zwigzane z datami:
1655-1660, 1683
—wskazuje na mapie
granice
Rzeczypospolitej oraz

— przedstawia przebieg
potopu szwedzkiego i
przetomowej obrony Jasnej
Gory

— wskazuje na mapie:
Szwecje, Jasng Gore,
Turcje, Chocim, Wieden

— wyjasnia powiedzenie:
Polska przedmurzem chrze-
Scijanstwa

— wyjasnia, jakie byly
przyczyny kleski
Polakéw w pierwszej
fazie potopu
szwedzkiego

— wyjasnia, dlaczego
wojny XVII wieku
przyczynily si¢ do
ostabienia Rzeczypo-
spolitej




— znaczenie termindw:
potop szwedzki, husaria,
wielki wezyr, odsiecz

jej sasiadow

— zna postaci: Augustyn
Kordecki, Stefan
Czarniecki, Jan 111
Sobieski, oraz ich
dokonania

*Czasy ideaty epoki o§wiecenia |— przy pomocy — poprawnie poshuguje | — charakteryzuje sytuacje — wskazuje przyktady — wyjasnia kontrowersje
stanistawowski | — dokonania krola nauczyciela poshuguje si¢ | si¢ terminami: Szkola panstwa polskiego w cza- | zabytkow doby W ocenie panowania
e Stanistawa Augusta terminami: encyklopedia, |Rycerska, kadet, sach panowania Stanistawa | odwiecenia w krajuiw | krola Stanistawa
Poniatowskiego edukacja, reformy mecenas, obiady Augusta Poniatowskiego regionie Augusta Ponia-
— ustanowienie Komisji | — wyjasnia, w jakim celu | czwartkowe — przedstawia najwybit- — wyjasnia, dlaczego towskiego
Edukacji Narodowe;j i jej | wprowadzane s reformy | — wymienia zashugi niejszych tworcow doby o$wiecenie byto — proponuje wiasne
znaczenie panstwa kréla Stanistawa stanistawowskiej oraz ich nazywane ,,wiekiem reformy w panstwie
— kultura doby Augusta Ponia- dokonania rozumu” oraz edukacji i wyjasnia
stanistawowskiej oraz jej towskiego — wyjasnia znaczenie ich celowos¢
przedstawiciele — wyjasnia, dlaczego powotania Komisji
— zabytki budownictwa i Dzien Edukacji Edukacji Narodowej dla
architektury polskiej 2. Narodowej jest panstwa polskiego
pot. XVIII w. wspotczesnie
obchodzony 14
pazdziernika
3. Tadeusz — sytuacja — przy pomocy nauczycie- | — poprawnie postuguje | — charakteryzuje postac i — wyjasnia, dlaczego — wyjasnia przyczyny
Kosciuszko na | Rzeczypospolitej w la poprawnie postuguje si¢ terminami: dokonania krola Stanistawa | rocznica uchwalenia kryzysu

czele powstania

XVII w.

— Konstytucja 3 maja

— rozbiory
Rzeczypospolitej przez
Rosjg¢, Prusy i Austri¢

— dowoddztwo Tadeusza
Kosciuszki w powstaniu
w 1794 r.

— bitwa pod
Ractawicami i rola
kosynieréw

— klgska powstania i I1I
rozbior Rzeczypospolitej

si¢ terminami: rozbiory,
powstanie

— wymienia panstwa,
ktére dokonatly rozbioréw
— przedstawia cel
powstania
kos$ciuszkowskiego

konstytucja, kosynierzy
— zna wydarzenia
zwigzane z datami: 3
maja 1791 r., 1794,
1795

— charakteryzuje postaé
i dokonania Tadeusza
Kosciuszki

Augusta Poniatowskiego
— przedstawia znaczenie
uchwalenia Konstytucji 3
Maja

— opisuje przebieg
powstania
kosciuszkowskiego

Konstytucji 3 Maja
zostala ogloszona
$wigtem narodowym
— charakteryzuje
program polityczno-
spoteczny Tadeusza
Kosciuszki

— wyjasnia przyczyny
kleski powstania
kosciuszkowskiego

Rzeczypospolitej
szlacheckiej

— podaje przyktady i
ocenia rézne postawy
Polakow w okresie
rozbioréw (w tym




— znaczenie termindw:
rozbiory, konstytucja,
powstanie, kosynierzy

4. Jozef — losy Polakéw po — przy pomocy — poprawnie postuguje | — przedstawia sytuacj¢ — przedstawia dalsze — charakteryzuje postac
Wybicki i hymn | upadku Rzeczypospolitej | nauczyciela poprawnie sie terminami: narodu polskiego po Il losy Legionéw Polskich | Napoleona Bonaparte
Polski — Legiony Polskie we postuguje si¢ terminem: | emigracja, legiony rozbiorze we Wloszech —ocenia, czy Napoleon

Wrtoszech i panujace w | hymn panstwowy — zna wydarzenia — opisuje Legiony Polskie | —wyja$nia, dlaczego spetit poktadane w nim

nich zasady — zna nazwisko autora zwigzane z data: 1797 | we Wioszech oraz panujace | Polacy zaczgli tworzy¢ | przez Polakow nadzieje

— generat Jan Henryk hymnu panstwowego — charakteryzuje postaci | w nich zasady legiony polskie u boku

Dabrowski i jego rola w | — potrafi objasni¢ oraz dokonania gen. — wie, kiedy Mazurek Dg- | Napoleona

utworzeniu Legionow pierwszg zwrotke i refren | Jana Henryka browskiego zostat polskim

Polskich hymnu Dabrowskiego 1 Jozefa | hymnem narodowym

— Jozef Wybicki — autor Wybickiego

Mazurka Dgbrowskiego

— znaczenie stow

Mazurka Dgbrowskiego

— Mazurek

Dgbrowskiego hymnem

Polski

— znaczenie termindow:

emigracja, legiony,

hymn panstwowy
5. Romuald — Romuald Traugutt — — przy pomocy — poprawnie postuguje | — charakteryzuje sytuacje — opisuje — poréwnuje powstanie
Traugutt i zycie przed wybuchem | nauczyciela poprawnie si¢ terminami: narodu polskiego w zaborze | funkcjonowanie styczniowe z innymi
powsta_mie powstania styczniowego | postuguje sie terminami: | dziafalnosé kon- rosyjskim panstwa powstanczego | powstaniami
styczniowe — branka i wybuch zabory, zabor rosyjski, spiracyjna, branka, — wyjasnia, dlaczego Polacy | — wyja$nia, dlaczego — przedstawia rozne

powstania styczniowego
— wojna partyzancka

— funkcjonowanie
panstwa powstanczego
— Romuald Traugutt
dyktatorem powstania

— represje po upadku

wojna partyzancka

— wyjasnia, dlaczego
Polacy zorganizowali
powstanie

— charakteryzuje taktyke
walki partyzanckiej

dyktator, zestanie

— zna wydarzenia
zwigzane z datami:
1863-1864

— pokazuje na mapie
zasigg zaboru
rosyjskiego

prowadzili dziatalno$¢
konspiracyjna

— opisuje charakter i
przebieg powstania
styczniowego

— przedstawia skutki po-
wstania

powstanie styczniowe
upadto

— ocenia postawe
Polakow pod zaborem
rosyjskim

metody walki o
polskosc
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powstania styczniowego
— znaczenie termindw:
zabor rosyjski,
dzialalnosé
konspiracyjna, branka,
wojna partyzancka,
dyktator, zestanie

— charakteryzuje postaé
i dokonania Romualda
Traugutta

6. Maria — edukacja Marii — przy pomocy — poprawnie postuguje | — poréwnuje szkolnictwo —wymienia innych — opisuje dziatalno$é
Sktodowska- Sktodowskiej-Curie na | nauczyciela poprawnie sie terminami: XIX-wieczne i wspotczesne | polskich laureatow Marii Sktodowskiej-
Curie — polska | ziemiach polskich postuguje sie terminami: | Uniwersytet Latajqcy — wyjasnia, jak Nagrody Nobla Curie podczas | wojny
noblistka — tajne nauczanie i tajne nauczanie, laureat, |- charakteryzuje, na funkcjonowal Uniwersytet | — opisuje swoja Swiatowej

Latajacy Uniwersytet Nagroda Nobla czym polegato tajne Latajacy ulubiong dziedzine

— kariera naukowa Marii | — wyjasnia, dlaczego nauczanie — wyjas$nia, dlaczego M. naukows i jej wybitnego

Sktodowskiej-Curie Polacy nie mogli — charakteryzuje posta¢ | Sktodowska-Curie musiata | przedstawiciela

— Nagrody Nobla odbywac¢ edukacji w Marii Sktodowskiej- wyjecha¢ do Francji — wyjasnia rol¢ nauki w

przyznane Marii jezyku polskim Curie — przedstawia dokonania M. | rozwoju cywilizacyjnym

Sktodowskiej-Curie —wymienia, za jakie Sktodowskiej-Curie i

— polscy noblisci dokonania Maria wyjasnia, za co zostata

_ znaczenie terminow: Sktodowska-Curie uhonorowana Nagroda

tajne nauczanie, otrzymata Nagrode Nobla

Nagroda Nobla, laureat Nobla

Rozdzial IV: Ku wspélczesnej Polsce

1. Jozef — dziatalno$¢ Jozefa — przy pomocy — poprawnie postuguje | — charakteryzuje — opisuje trudnosci — wyja$nia sytuacje
Pitsudski i Pitsudskiego przed 1 nauczyciela poprawnie si¢ terminami: | wojna | dziatalno$¢ Jozefa polityczne w odbudowie | geopolityczng w
niepodlegta wojna Swiatowa postuguje si¢ terminem: Il | Swiatowa, Naczelnik Pitsudskiego przed I wojna | panstwa polskiego Europie powstala w
Polska — udziat Legionow Rzeczpospolita Parnstwa Swiatowg — ocenia znaczenie wyniku | wojny

Polskich i Jozefa — wskazuje na mapie — zna wydarzenia — wyja$nia sytuacje panstw | Bitwy Warszawskiej $wiatowej

Pitsudskiego w obszar Il RP zwigzane z datami: zaborczych po wybuchu | | — wyjasnia, dlaczego w

dziataniach zbrojnych
podczas | wojny
Swiatowej

— odzyskanie
niepodleglosci przez
Polske

—walki o ustalenie

— wie, kiedy i z jakiej
okazji obchodzimy $wigto
panstwowe w dniu 11
listopada

1914-1918; 11 listopada
1918 r., 15 sierpnia
1920 .

— charakteryzuje postaé
Jozefa Pitsudskiego

wojny §wiatowej

— przedstawia udziat Legio-
now Polskich w dziataniach
zbrojnych podczas | wojny
Swiatowej

— wyjasnia, dlaczego dzien
11 listopada zostal ogloszo-
ny §wietem panstwowym

rocznic¢ Bitwy
Warszawskiej Wojsko
Polskie obchodzi swoje
swieto

— omawia wydarzenia,
ktoére miaty wptyw na
ksztattowanie si¢ granic
Il Rzeczypospolitej
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granic Il Rzeczy-
pospolitej i Bitwa
Warszawska

— Jozef Pitsudski
Naczelnikiem Panstwa
— Narodowe Swicto
Niepodlegtosci

— znaczenie terminow: 11
Rzeczpospolita,
Naczelnik Panstwa

— wyjasnia role Jozefa
Pitsudskiego w odzyskaniu
niepodleglosci i budowie
panstwa polskiego

*Bitwa — Rosja Sowiecka i — przy pomocy — poprawnie postuguje | — wyjasnia geneze wojny o | — wyjasnia, jakie — wyjasnij, kiedy i w
Warszawska komunizm nauczyciela postuguje si¢ | sie terminami: wschodnig granice I RP czynniki ztozyly si¢ na | jaki sposob bolszewicy
— wojna polsko- terminami: Il RP, ufani | komunizm, bolszewicy, |- omawia przebieg wojny | sukces wojsk polskich W | przejeli wiadze w Rosji
bolszewicka — przedstawia gtéwnodo- | cud nad Wistg polsko-bolszewickiej wojnie z Rosja — podaje przyktady
— Bitwa Warszawska i | wodzgcego wojsk — zna wydarzenie — ocenia postawe ludnosci | Sowiecka wspotczesnie
jej legenda polskich w bitwie pod zwiazane z data: 15 polskiej wobec sowieckiego istniejacych krajow ko-
— 15 sierpnia — Swieto | Warszawa sierpnia 1920 r. zagrozenia munistycznych oraz
Wojska Polskiego — odpowiada, jaki byt — wyjasnia, dlaczego 15 | — charakteryzuje mit ,,cudu opisuje zycie ich
wynik Bitwy sierpnia obchodzone jest | nad Wista™ mieszkancow
Warszawskiej Swieto Wojska
Polskiego
2. Eugeniusz — problemy odrodzonej | — przy pomocy — poprawnie postuguje | — opisuje trudnosci — wyja$nia, w jaki — wyja$nia rolg
Kwiatkowski i | Polski nauczyciela poprawnie sie terminami: eksport, | gospodarcze i ustrojowe w | sposob rozwoj potencjatu
budowa Gdyni | — za$lubiny Polski z postuguje sie terminami: | import, okreg odbudowie panstwa gospodarczy wptywa na | gospodarczego panstwa

morzem
— zastugi Eugeniusza
Kwiatkowskiego na polu
gospodarczym — budowa
portu w Gdyni,
Centralny Okreg
Przemystowy

— Gdynia polskim
,,oknem na Swiat”

— znaczenie termindw:
eksport, okreg

port, przemyst, minister,
bezrobocie

— wskazuje na mapie
Polski Gdynig

— wyjasnia, dlaczego
Gdynia stata si¢ polskim
,,oknem na Swiat”

przemystowy

— charakteryzuje postaé
Eugeniusza
Kwiatkowskiego
—wskazuje na mapie
obszar Centralnego
Okregu Przemystowego

polskiego

— przedstawia dokonania
Eugeniusza
Kwiatkowskiego

sytuacje obywateli

we wspotczesnym
Swiecie

— wymienia
najwazniejsze o$rodki
przemyslowe
wspotczesnej Polski
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przemystowy

3. Zoska, Alek i

— sytuacja spoteczenstwa

— przy pomocy

— poprawnie postuguje

— opisuje najwazniejsze

— charakteryzuje

— podaje przyklady

Rudy — polskiego pod niemiecka | nauczyciela poprawnie si¢ terminami: fapanki, |akcje Szarych Szeregdw, w | dziatalnos¢ Polskiego udziatu zohierzy
bohaterscy okupacja postuguje sie terminem: | Armia Krajowa, Szare | tym akcj¢ pod Arsenalem | Pafistwa Podziemnego | polskich na frontach |1
harcerze — Szare Szeregi (Zoska, | okupacja Szeregi — ocenia postawg miodziezy | — przedstawia polityke | wojny Swiatowej
Alek, Rudy) — wie, kiedy i gdzie — zna wydarzenia polskiej pod okupacja okupantéw wobec — przedstawia przebieg
— akcja pod Arsenatem | wybuchta II wojna zwigzane z datami: 1 Polakéw (mord powstania
— batalion ,,Zoska” w Swiatowa wrzesnia 1939r., 1 katynski) warszawskiego
powstaniu warszawskim | — opisuje sytuacj¢ narodu | sierpnia 1944 r.
— powstanie polskiego pod niemieckg | — charakteryzuje postaci
warszawskie jako wyraz | okupacja Zoski, Alka i Rudego
patriotyzmu mtodego
pokolenia
— znaczenie terminow:
okupacja, tapanki,
Armia Krajowa, Szare
Szeregi
4. Pilecki i Inka | — polityka Niemiec — przy pomocy — poprawnie postuguje | — charakteryzuje postaé i — wyjasnia, dlaczego — wyjasnia pojecie:
— ,Zolnierze wobec ludnosci nauczyciela poprawnie si¢ terminem: ,,zotnierze | dziatalno$¢ Witolda panstwo polskie ., suwerennosé”
nieztomni” zydowskiej postuguje si¢ terminem: | nieztomni” Pileckiego znalazto si¢ po I wojnie | — wyjasnia pojgcie:
— obozy koncentracyjne | obozy koncentracyjne — zna zbrodnie — opisuje represje komuni- | $wiatowej w sowieckiej | ,,Zelazna kurtyna” oraz
— raporty Witolda — opisuje polityke niemieckie popetnione | stow wobec zwolennikow | strefie wptywow jego geneze
Pileckiego Niemiec wobec ludnoéci | na Zydach prawowitych wtadz — charakteryzuje — charakteryzuje postac¢
— represje komunistow i | zydowskiej — charakteryzuje postaci | polskich dziatalno$¢ partyzantki | i dziatalno$¢ Ireny
$mier¢ Witolda — wyjas$nia, kto objat Witolda Pileckiego, — ocenia postawe Danuty antykomunistycznej Sendlerowej

Pileckiego

— polityka komunistow
wobec polskiego
podziemia

— postawa Danuty
Siedzikowny, ps. Inka
— znaczenie termindéw:
obozy koncentracyjne,
,,zolnierze nieztomni”

rzady w panstwie polskim
po zakonczeniu Il wojny
Swiatowej

Danuty Siedzikowny

— wyjasnia, dlaczego dla
wielu Polakéw wojna
si¢ nie zakonczyta

— wyjasnia pojecie:
,,zolnierze nieztomni”

Siedzikowny, ps. Inka

— wyjasnia dramatyzm
wyboru postaw przez
obywateli wobec
panstwa polskiego po II
wojnie $wiatowe;j

— wymienia najwieksze
niemieckie obozy
koncentracyjne
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5. Jan Pawel 11

— opozycyjna rola

— przy pomocy

— poprawnie poshuguje

— opisuje sytuacje

— wyjasnia znaczenie

— wyjasnia znaczenie stow Jana
Pawta II: Niech zstgpi Duch

— papiez Kosciota w czasach nauczyciela poprawnie si¢ terminami: spoleczenstwa polskiego w | pierwszej pielgrzymki Twéj i odnow oblicse ziemi. Tej
pielgrzym komunizmu postuguje si¢ terminem: | konklawe, kardynat, czasach PRL Jana Pawta II do kraju | ziemi!

— wybor Karola Wojtyly | papiez pontyfikat — charakteryzuje role dla spoteczenstwa

na papieza — wie, kim byt Karol — charakteryzuje role Kosciola katolickiego w polskiego

— pielgrzymki papieza Wojtyta papieza jako przywoddcy | czasach komunizmu

do ojczyzny (Niech — podaje miasto, w Kosciota katolickiego

zstgpi Duch Twoj i ktorym urodzit si¢ Karol | oraz jako autorytetu

odnowi oblicze ziemi. Wojtyta moralnego dla wiernych

Tej ziemil) — wyjasnia, dlaczego

— wsparcie Kosciota dla Jan Pawet II byt

Polakow protestujacych darzony wielkim

przeciw rzadom szacunkiem

komunistow

— Jan Pawet II jako

papiez pielgrzym

— znaczenie termindw:

papiez, konklawe,

kardynat, pontyfikat
6. —kryzys PRL w latach | — przy pomocy — poprawnie postuguje | — opisuje okolicznosci — wskazuje roznice — opowiada o

,»Solidarnosé” 1
jej bohaterowie

70. XX w.

— dziatalnos¢
opozycyjna

— strajki robotnicze i
powstanie NSZZ
»Solidarnos$¢”

— bohaterowie
,Solidarnos$ci” — Lech
Watesa, Anna
Walentynowicz, Andrzej
Gwiazda, Jerzy
Popietuszko

— wprowadzenie stanu
wojennego i represje
przeciwko opozycji
—przetom 1989 1. i
upadek komunizmu

nauczyciela poprawnie
postuguje si¢ terminami:
demokracja, strajk

— wie, jak si¢ nazywat
pierwszy przywoddca
zwiazku zawodowego
,Solidarnos¢” i
po6zniejszy prezydent

si¢ terminami: zwigzek
zawodowy,

L, Solidarnos¢”, stan
wojenny, Okrggly Stot
— zna wydarzenia
zwigzane z datami:
sierpien 1980, 1989

— wyjasnia, dlaczego w
1980 r. doszto do
masowych strajkow
robotniczych

— zna gltéwnych
bohateréw
»Solidarnosci” — Lecha
Walgse, Anng
Walentynowicz,
Andrzeja Gwiazde,

zawigzania zwiazku
zawodowego ,,Solidarnos¢”
— przedstawia gtdwne
postulaty ,,Solidarno$ci”

— wymienia ograniczenia, z
jakimi wigzato si¢ wprowa-
dzenie stanu wojennego

— wyjasnia symbolike Okra-
glego Stotu

polityczne migdzy
czasami komunizmu a
wolng Polska

— podaje przyktady
protestow Polakow
przeciwko wtadzom
komunistycznym

— wyjasnia, jaka role
odegrat stan wojenny

rywalizacji miedzy
Zwigzkiem Sowieckim
a Zachodem

— wyjasnia znaczenie i
skutki rozméw
Okraglego Stotu
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— znaczenie termindw:
strajk, zwigzek
zawodowy,

., Solidarnos¢”, stan
wojenny, Okrggty Stot

Jerzego Popietuszke
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