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I. CELE KSZTALCENIA — wymagania ogolne:

1. Wiedza geograficzna. Uczen:

- postuguje sie podstawowym stownictwem geograficznym w celu opisywania oraz wyjasniania wystepujgcych w srodowisku
geograficznym zjawisk i zachodzgcych w nim procesdéw,

- zna krajobrazy Polski i Swiata, ich gtdwne cechy i sktadniki,

- zna gtéwne cechy srodowiska geograficznego Polski, wtasnego regionu oraz najblizszego otoczenia — ,matej ojczyzny”, a takze
wybranych krajéw i regiondw Europy oraz swiata,

- znazrdznicowane formy dziatalnosci cztowieka w srodowisku, ich uwarunkowania i konsekwencje oraz dostrzega potrzebe
racjonalnego gospodarowania zasobami przyrody,

- rozumie zréznicowania przyrodnicze, spoteczno-gospodarcze i kulturowe swiata,

- identyfikuje wspétzaleznosci miedzy elementami Srodowiska przyrodniczego i spoteczno-gospodarczego oraz zwigzki i zaleznosci w
srodowisku geograficznym na wybranych przyktadach w skali lokalnej, regionalnej i globalnej,

- okresla prawidtowosci w zakresie przestrzennego zréznicowania warunkéw srodowiska przyrodniczego oraz zycia i réznych form
dziatalnosci cztowieka,

- potrafi zintegrowac wiedze przyrodniczg z wiedzg spoteczno-ekonomiczng i humanistyczna.

2. Umiejetnosci i stosowanie wiedzy w praktyce. Uczen:



- prowadzi obserwacje i pomiary w terenie, analizuje pozyskane dane i formutuje wnioski na ich podstawie,

- korzysta z planéw, map, fotografii, rysunkéw, wykreséw, diagramdéw, danych statystycznych, tekstéw zrédtowych oraz technologii
informacyjno-komunikacyjnych w celu zdobywania, przetwarzania i prezentowania informacji geograficznych,

- interpretuje mapy réznej tresci,

- okresla zwigzki i zaleznosci miedzy poszczegdlnymi elementami sSrodowiska przyrodniczego, spoteczno-gospodarczego i kulturowego,
dokonuje uogdlnien,

- ocenia zjawiska i procesy spoteczno-kulturowe oraz gospodarcze zachodzgce w Polsce i réznych regionach $wiata,

- stawia pytania oraz proponuje rozwigzania problemoéw dotyczacych srodowiska geograficznego,

- podejmuje nowe wyzwania oraz racjonalne dziatania prosrodowiskowe i spoteczne,

- rozwija umiejetnosci percepcji przestrzeni i wyobrazni przestrzennej,

- podejmuje konstruktywng wspotprace i rozwija umiejetnos¢ komunikowania sie z innymi,

- wykorzystuje zdobytg wiedze i umiejetnosci geograficzne w zyciu codziennym.

3. Ksztattowanie postaw. Uczen:

- rozpoznaje swoje predyspozycje i talenty oraz rozwija pasje i zainteresowania geograficzne,

- faczy racjonalnos$¢ naukowa z refleksjg nad pieknem i harmonig swiata przyrody oraz dziedzictwem kulturowym ludzkosci,

- przyjmuje postawe szacunku do Srodowiska przyrodniczego i kulturowego oraz rozumie potrzebe racjonalnego w nim gospodarowania,

- rozwija w sobie poczucie tozsamosci oraz wykazuje postawe patriotyczng, wspdlnotowg i obywatelska,

- ksztattuje poczucie dumy z piekna ojczystej przyrody i dorobku narodu,

- ksztattuje pozytywne — emocjonalne i duchowe — wiezi z najblizszym otoczeniem, krajem ojczystym, a takze z catg planetg Ziemig,

- rozwija zdolnos$¢ percepcji najblizszego otoczenia,

- rozwija postawe wspotodpowiedzialnosci za stan srodowiska geograficznego, ksztattowania fadu przestrzennego oraz przysztego
rozwoju spoteczno-kulturowego i gospodarczego ,,matej ojczyzny”, wtasnego regionu i Polski,

- przetamuje stereotypy i ksztattuje postawy szacunku, zrozumienia, akceptacji i poszanowania innych kultur przy jednoczesnym
zachowaniu poczucia wartosci dziedzictwa kulturowego wtasnego narodu i wtasnej tozsamosci.

Il. REALIZOWANE TRESCI:
Mapa Polski

Krajobrazy Polski

Lady i oceany na Ziemi



Krajobrazy swiata

IIl. WYMAGANIA NA POSZCZEGOLNE OCENY W KLASYFIKACJI SRODROCZNEJ | ROCZNEJ:

Poziom wymagan

Dziat Temat
ocena dopuszczajaca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celujaca
I. Mapa 1. Mapaii skala - wyjasnia znaczenie - odczytuje za pomocg - rozrdznia na mapie znaki - dobiera odpowiednig - podaje przyktady
Polski terminéw: mapa, skala, legendy znaki punktowe, liniowe i mape w celu uzyskania wykorzystania map o

legenda mapy

- wymienia elementy
mapy

- wymienia rézne rodzaje
map

kartograficzne na mapie

- stosuje legende mapy do
odczytania informacji

- odczytuje skale mapy

- rozrdznia rodzaje skali

- wyszukuje w atlasie
przyktady map:
ogdlnogeograficznej,
krajobrazowej,
turystycznej i planu miasta

powierzchniowe

- rysuje podziatke liniowa
- wyjasnia, dlaczego kazda
mapa ma skale

- wyjasnia roznice miedzy
mapg ogdlnogeograficzng
a mapa krajobrazowa

okreslonych informacji
geograficznych

- przeksztatca skale
liczbowg na mianowang i
podziatke liniowg

- omawia zastosowanie
map cyfrowych

- podaje réznice miedzy
mapa turystyczng a
planem miasta

roznej tresci

2. Odlegtosci na

- oblicza wysokos¢

- oblicza odlegtosé na

- oblicza odlegtos¢ w

- projektuje i opisuje trase

mapieiw wzgledna na podstawie mapie wzdtuz linii prostej terenie za pomocag skali wycieczki na podstawie
terenie wysokosci bezwzglednej za pomoca skali liczbowej mapy turystycznej lub
odczytanej z mapy liczbowej - oblicza odlegtosé¢ w planu miasta
- przedstawia sposoby terenie za pomoca
orientowania mapy w podziatki liniowej
terenie - oblicza dtugos¢ trasy
ztozonej z odcinkdw za
pomoca skali liczbowej
3. - wyjasnia znaczenie - odczytuje informacje z - wyjasnia, jak powstaje - rozpoznaje - analizuje tre$¢ map

Uksztattowanie
powierzchni na
mapach

termindw: wysokos¢
bezwzgledna, wysokos$¢
wzgledna

- odczytuje wysokosé

mapy poziomicowej i
mapy hipsometrycznej

mapa poziomicowa
- wyjasnia réznice miedzy
obszarem nizinnym,

przedstawione na
mapach poziomicowych
formy terenu

przedstawiajacych
uksztattowanie
powierzchni Polski




bezwzglednga obiektow
na mapie poziomicowe;j
- podaje nazwy barw
stosowanych na mapach
hipsometrycznych

wyzynnym a obszarem
gorskim

- rozpoznaje formy
uksztattowania
powierzchni na mapie
hipsometrycznej

4. Czytamy mape
najblizszej
okolicy

- odczytuje informacje z
planu miasta

- postuguje sie planem
miasta w terenie

- czyta tre$¢ mapy lub
planu najblizszego
otoczenia szkoty,
odnoszac je do
obserwowanych w
terenie elementéw
srodowiska
geograficznego

1.
Krajobraz
y Polski

1. Co tojest
krajobraz ?

- wyjasnia znaczenie

terminu krajobraz

- wymienia skfadniki

krajobrazu

- wymienia elementy
krajobrazu najblizszej
okolicy

- podaje réznice miedzy
krajobrazem naturalnym
a krajobrazem
kulturowym

- okresla potozenie
najblizszej okolicy na
mapie Polski

- charakteryzuje pasy
rzezby terenu w Polsce
- opisuje krajobraz
najblizszej okolicy w
odniesieniu do paséw
rzezby terenu

- dokonuje oceny
krajobrazu najblizszego
otoczenia szkoty pod
wzgledem jego fadu i
estetyki
zagospodarowania

- poréwnuje na
podstawie mapy Polski i
ilustracji rzezbe terenu w
poszczegdlnych pasach

- proponuje zmiany w
zagospodarowaniu terenu
najblizszej okolicy

- prezentuje projekt planu
zagospodarowania terenu
wokét szkoty

2. Krajobraz
nadmorski
Wybrzeia
Stowinskiego

- wskazuje na mapie
Wybrzeze Stowinskie
- wymienia elementy
krajobrazu
nadmorskiego

- wymienia gtéwne
miasta lezgce na

- przedstawia gtowne
cechy krajobrazu
nadmorskiego na
podstawie ilustracji

- opisuje wptyw wody i
wiatru na nadmorski
krajobraz

- przedstawia sposoby
gospodarowania w
krajobrazie nadmorskim

- wyjasnia na podstawie
ilustracji, jak powstaje
jezioro przybrzezne

- wymienia obiekty
dziedzictwa
przyrodniczego i
kulturowego Wybrzeza
Stowinskiego oraz

- przygotowuje
prezentacje
multimedialng na temat
Wybrzeza Stowinskiego z
uwzglednieniem
elementéw krajobrazu
naturalnego i
kulturowego




Wybrzezu Stowirskim

- wymienia po jednym
przyktadzie rosliny i
zwierzecia
charakterystycznych dla
Wybrzeza Stowinskiego

wskazuje je na mapie
- wyjasnia znaczenie
turystyki na Wybrzezu
Stowinskim

3. Krajobraz
pojezierza
Mazurskiego

- wskazuje na mapie
Pojezierze Mazurskie
- odczytuje z mapy
nazwy najwiekszych
jezior na Pojezierzu
Mazurskim

- omawia cechy
krajobrazu Pojezierza
Mazurskiego

- wymienia atrakcje
turystyczne Pojezierza
Mazurskiego

- przedstawia wptyw
ladolodu na krajobraz
pojezierzy

- przedstawia
zrdznicowanie krajobrazu
krain geograficznych w
pasie pojezierzy na
podstawie mapy

4. Krajobraz
niziny
Mazowieckiej

- wskazuje na mapie pas
Nizin Srodkowopolskich
oraz Nizine Mazowiecka
- wskazuje na mapie
najwieksze rzeki
przecinajace Nizine
Mazowiecka

- wskazuje na mapie
najwieksze miasta
Niziny Mazowieckiej

- podaje nazwe parku
narodowego lezgcego w
poblizu Warszawy

- okresla potozenie
Warszawy na mapie
Polski

- wymienia
najwazniejsze obiekty
turystyczne Warszawy

- przedstawia cechy
krajobrazu Niziny
Mazowieckiej

- wymienia atrakcje
turystyczne Niziny
Mazowieckiej

- omawia cechy
krajobrazu
przeksztatconego przez
cztowieka na Nizinie
Mazowieckiej

- charakteryzuje
najwazniejsze obiekty
dziedzictwa
przyrodniczego i
kulturowego na Nizinie
Mazowieckiej

- analizuje na podstawie
dodatkowych zrédet
informacji oraz map
tematycznych warunki
rozwoju rolnictwa na
Nizinie Mazowieckiej




5. Krajobraz
wielkomiejski
Warszawy

to samo co w pkt 4

- opisuje cechy
krajobrazu
wielkomiejskiego

- przedstawia
najwazniejsze obiekty
dziedzictwa kulturowego
w stolicy

- opisuje zabudowe i sie¢
komunikacyjna
Warszawy

- planuje na podstawie
planu miasta wycieczke
po Warszawie

6. Krajobraz
miejsko-
przemystowy
Wyzyny Slaskiej

- wskazuje na mapie pas
Wyzyn Polskich i
Wyzyne Slaska

- wskazuje na mapie
najwieksze miasta na
Wyzynie Slaskiej

- wymienia gtéwne cechy
krajobrazu miejsko-
przemystowego Wyzyny
Slaskiej

- omawia znaczenie
wegla kamiennego na
Wyzynie Slaskiej

- omawia atrakcje
turystyczne na Szlaku
Zabytkow Techniki

- przedstawia pozytywne i
negatywne zmiany w
krajobrazie Wyzyny
Slaskiej wynikajace z
dziatalnosci cztowieka

7. Krajobraz
rolniczy Wyzyny
Lubelskiej

- wskazuje na mapie
Polski Wyzyne Lubelska
- wymienia gleby i
gtéwne uprawy Wyzyny
Lubelskiej

- przedstawia cechy
krajobrazu rolniczego
Wyzyny Lubelskiej

- omawia na podstawie
ilustracji powstawanie
wawozow lessowych

- charakteryzuje czynniki
wptywajace na krajobraz
rolniczy Wyzyny
Lubelskiej

- opisuje za pomocay
przyktadéw rolnictwo na
Wyzynie Lubelskiej

- opisuje najwazniejsze
obiekty dziedzictwa
kulturowego Wyzyny
Lubelskiej

- analizuje na podstawie
dodatkowych zrédet
informacji oraz map
tematycznych warunki
sprzyjajace rozwojowi
rolnictwa na Wyzynie
Lubelskiej

8. Krajobraz
Wyzyny
Krakowsko-
Czestochowskiej

- okresla na podstawie
mapy Polski potozenie
Wyzyny Krakowsko-
Czestochowskiej

- podaje nazwe parku
narodowego lezgcego
na Wyzynie Krakowsko-
Czestochowskiej

- podaje nazwy zwierzat
zyjacych w jaskiniach na
Wyzynie Krakowsko-
Czestochowskiej

- omawia cechy
krajobrazu Wyzyny
Krakowsko-
Czestochowskiej na
podstawie ilustracji

- wymienia dwa przyktady
roslin charakterystycznych
dla Wyzyny Krakowsko-
Czestochowskiej

- charakteryzuje na
podstawie ilustracji rzezbe
krasowg i formy krasowe
Wyzyny Krakowsko-
Czestochowskiej

- charakteryzuje na
podstawie mapy atrakcje
turystyczne Szlaku Orlich
Gniazd

- przedstawia historie
zamkow znajdujacych sie
na Szlaku Orlich Gniazd




9. Krajobraz

- okresla na podstawie

- wskazuje na mapie

- opisuje na podstawie

- przedstawia argumenty

- wyjasnia negatywny

wysokogorski mapy potozenie Tatr najwyzsze szczyty Tatr ilustracji pietra potwierdzajgce réznice w wptyw turystyki na
Tatr - wskazuje na mapie - wymienia cechy roslinnosci w Tatrach krajobrazie Tatr Wysokich i srodowisko Tatr
Tatry Wysokie i Tatry krajobrazu Tatr Zachodnich
Zachodnie wysokogodrskiego - opisuje dziedzictwo
- omawia cechy pogody przyrodnicze Tatr
w goérach
- wymienia atrakcje
turystyczne Tatr
ll. Lady i 1. Przezladyi - wskazuje na globusie i | - wyjasnia, co to sg siatka - wskazuje na mapie - okresla na globusie i - oblicza réznice
oceany oceany mapie Swiata bieguny, geograficzna i siatka wielkie formy mapie potozenie wysokosci miedzy
Ziemi rownik, potudnik zerowy | kartograficzna uksztattowania punktow, kontynentéw i najwyzszym szczytem na
i 180°, potkule, zwrotniki | - wskazuje gtéwne powierzchni Ziemi oceandw na kuli Ziemi a najwiekszg gtebia
i kota podbiegunowe kierunki geograficzne na ziemskiej w oceanach,
- wymienia nazwy globusie
kontynentéw i oceandw | - poréwnuje powierzchnie
oraz wskazuje ich kontynentdw i oceandow
potozenie na globusie i na podstawie diagramow
mapie
2. Pierwsze - wymienia najwiekszych - wskazuje akweny - podaje przyczyny - opisuje podrdéze - przedstawia znaczenie
podréie podrdznikéw biorgcych morskie na trasach odkry¢ geograficznych odkrywcze w okresie od odkry¢ geograficznych

geograficzne

udziat w odkryciach
geograficznych

pierwszych wypraw
geograficznych

- wskazuje na mapie
akweny morskie na
trasie wyprawy
geograficznej Marco
Polo

- opisuje na podstawie
mapy szlaki wypraw
Ferdynanda Magellana i
Krzysztofa Kolumba

XVII w. do XX w.




\'A 1. Pogoda a - wyjasnia znaczenie - wyjasdnia réznice - wskazuje na mapie - oblicza $rednig roczng - przedstawia
Krajobraz | klimat terminu pogoda, miedzy pogoda a klimatycznej obszary o temperature powietrza, zréznicowanie
y $wiata - wymienia sktadniki klimatem, najwyzszej oraz - oblicza réznice miedzy temperatury powietrza i
pogody, - odczytuje z najnizszej Sredniej Srednig temperaturg opaddéw atmosferycznych
- wyjasnia znaczenie klimatogramu rocznej temperaturze powietrza w na Ziemi na podstawie
terminu klimat temperature powietrza i powietrza, najcieplejszym miesigcu i map tematycznych
wielkos¢ opadéw - wskazuje na mapie najzimniejszym miesigcu
atmosferycznych w klimatycznej obszary o roku,
danym miesigcu najwiekszej i - oblicza roczng sume
najmniejszej rocznej opaddéw
sumie opadow,
- poréwnuje
temperature powietrza i
opady atmosferyczne w
klimacie morskim i
kontynentalnym
2. Strefy - wymienia na - wymienia typy - wymienia kryteria - poréwnuje
klimatyczne i podstawie mapy klimatéw w strefie wydzielania stref rozmieszczenie stref
strefy tematycznej strefy umiarkowanej, krajobrazowych, krajobrazowych na Ziemi i
krajobrazowe klimatyczne Ziemi, - omawia na podstawie - przedstawia na pieter roslinnosci w

- wymienia na
podstawie ilustracji
strefy krajobrazowe
Ziemi

mapy stref
klimatycznych i
klimatogramoéw klimat
strefy wilgotnych laséw
rownikowych oraz klimat
strefy lasow lisciastych i
mieszanych

podstawie ilustracji uktad
stref krajobrazowych na
potkuli pétnocnej

gorach

3. W wilgotnym
lesie
rownikowym i w
lesie strefy
umiarkowanej

- wskazuje na mapie
strefy wilgotnych lasow
réownikowych oraz lasow
lisciastych i mieszanych
strefy umiarkowanej,

- podaje nazwy warstw
wilgotnego lasu

- omawia na podstawie
ilustracji warstwowg
budowe laséw strefy
umiarkowanej

- charakteryzuje warstwy
wilgotnego lasu
rownikowego

- prezentuje przyktady
budownictwa, sposoby
gospodarowania i zajecia
mieszkancéw stref
wilgotnych lasow
rownikowych oraz laséw
lisciastych i mieszanych

- poréwnuje wilgotne
lasy réwnikowe z lasami
lisciastymi i mieszanymi
strefy umiarkowanej pod
wzgledem klimatu,
roslinnosci i Swiata
zwierzat




réwnikowego i wskazuje
te warstwy na ilustracji,
- rozpoznaje rosliny i
zwierzeta typowe dla
laséw rownikowych oraz
laséw lisciastych i
mieszanych

4. Krajobraz
sawanny i stepu

- wyjasnia znaczenie
terminéw: sawanna, step,
- wskazuje na mapie
strefy sawann i stepdw,

- wymienia gatunki roslin
i zwierzat
charakterystyczne dla
sawann i stepow

- wyjasnia znaczenie
termindéw: preria,
pampa,

- omawia
charakterystyczne cechy
klimatu stref sawann i
stepow

- charakteryzuje na
podstawie ilustracji
krajobrazy sawann i
stepow

- poréwnuje cechy
krajobrazu sawann i
stepow.

- analizuje strefy sawann i
stepéw pod wzgledem
potozenia, warunkow
klimatycznych i gtdwnych
cech krajobrazu

5. Krajobraz
pustyni goracej i
pustyni lodowej

- wyjasnia znaczenie
terminu pustynia,

- wskazuje na mapie
obszary wystepowania
pustyn gorgcych i
pustyn lodowych,

- rozpoznaje rodliny i
zwierzeta
charakterystyczne dla
pustyn gorgcych i
pustyn lodowych

- opisuje na podstawie
ilustracji swiat roslin i
zwierzat pustyn goracych
i pustyn lodowych

- omawia klimat stref
pustyn gorgcych i pustyn
lodowych,

- omawia rzezbe terenu
pustyn gorgcych

- omawia przyktady
budownictwa i sposoby
gospodarowania w
strefach pustyn goracych
i pustyn lodowych

- przedstawia
podobienistwa i réznice
miedzy krajobrazami
pustyn gorgcych i pustyn
lodowych

6. Krajobraz
srodziemnomorski

- wskazuje na mapie
potfozenie strefy
krajobrazow
srodziemnomorskich,
- wymienia na
podstawie mapy
panstwa lezgce nad

- wymienia cechy
charakterystyczne
klimatu
srédziemnomorskiego,
- wymienia obiekty
turystyczne w basenie
Morza Srédziemnego

- omawia cechy
krajobrazu
Srédziemnomorskiego

- prezentuje przyktady
budownictwa i sposoby
gospodarowania w
strefie
$rédziemnomorskiej

- opisuje na podstawie
dodatkowych zrédet
informacji zréznicowanie
przyrodnicze i kulturowe
strefy
$rédziemnomorskiej




Morzem Srédziemnym,
- rozpoznaje rodliny i
zwierzeta
charakterystyczne dla
strefy
srédziemnomorskiej,

- wymienia gatunki
upraw
charakterystycznych dla
strefy
srédziemnomorskiej

7. Krajobraz tajgi i
tundry

- wyjasnia znaczenie
termindw: tajga, tundra,
wieloletnia zmarzlina,

- wskazuje na mapie
potozenie stref tajgi i
tundry,

- rozpoznaje gatunki
roslin i zwierzat
charakterystyczne dla
tajgi i tundry

- wymienia
charakterystyczne cechy
klimatu stref tajgi i
tundry

- charakteryzuje cechy
krajobrazu tajgi i tundry

- poréwnuje
budownictwo i zycie
mieszkancéw stref tajgi i
tundry

8. Krajobraz
wysokogorski
Himalajow

- wskazuje na mapie
Himalaje,

- wymienia
charakterystyczne dla
Himalajow gatunki roslin
i zwierzat

- wskazuje na mapie
potfozenie najwyzszych
tancuchéw gorskich
innych niz Himalaje,

- charakteryzuje
krajobraz wysokogorski
w Himalajach,

- opisuje Swiat roslin i
zwierzat w Himalajach

- charakteryzuje na
podstawie ilustracji
pietra roslinne w
Himalajach

- analizuje zmiennos¢
warunkdw klimatycznych
w Himalajach i jej wptyw
na zycie ludnosci







