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I. Wymagania edukacyjne na poszczegdlne oceny

OCENA

SRODROCZNA/ROCZNA

2 — dopuszczajacy

zapamietywanie

WYMAGANIA EDUKACYIJNE

Uczen z pomocg rozpoznaje podstawowe informacje i zasady bezpieczenstwa objete zakresem klasy VIIi;
Uczen odrdznia w prostym przyktadzie zachowanie wspierajgce zdrowie od wyraznie ryzykownego;
Uczen wskazuje, kiedy nalezy zwrdécic sie do osoby dorostej, pracownika ochrony zdrowia lub specjalisty;
Uczen wykonuje najprostszy element zadania przy wyraznej, etapowej instrukcji.

3 — dostateczny

zrozumienie

Uczen wyjasnia podstawowe pojecia dotyczace zdrowia publicznego, chordb cywilizacyjnych, aktywnosci, zywienia, obrazu ciata, mediacji,
srodowiska i uzaleznien;

Uczen rozpoznaje typowa sytuacje ryzyka i wskazuje bezpieczne dziatanie lub Zrédto pomocy;

Uczen wykonuje prostg analize lub zadanie praktyczne wedtug instrukcji;

Uczen odczytuje najwazniejsze informacje ze wskazanego, wiarygodnego zrdodta.

4 — dobry

zastosowanie

Uczen opanowat wiekszos¢ wymagan klasy VIl i samodzielnie stosuje wiedze w typowych sytuacjach;

Uczen rozpoznaje dezinformacje, manipulacje, presje i zachowania ryzykowne oraz dobiera wtasciwg reakcje;
Uczen analizuje prosty zestaw danych, przypadek lub przekaz i uzasadnia wniosek;

Uczen wykonuje zadanie praktyczne lub projekt zgodnie z planem i korzysta z informac;ji zwrotne;j.

5 — bardzo dobry

Uczen bardzo dobrze opanowat wymagania klasy VIII i samodzielnie stosuje je w nowych, ztozonych sytuacjach;
Uczen trafnie analizuje informacje o szczepieniach, czynnikach ryzyka, zywieniu, zdrowiu psychicznym, substancjach i technologii;
Uczen samodzielnie dobiera bezpieczne, niestygmatyzujgce i oparte na dowodach rozwigzania oraz wyczerpujaco je uzasadnia;




analiza

@® Uczen poprawnie przeprowadza analize konfliktu, ryzyka albo dostepnosci i formutuje uzyteczne rekomendacje.

6 — celujacy

tworzenie i ewaluacja

Uczen w petni i samodzielnie integruje wiedze z réznych obszaréw zdrowia, analizuje ztozone zaleznosci i projektuje odpowiedzialne
rozwigzania;

Uczen krytycznie ocenia dowody, dane, argumenty i jezyk przekazéw, rozpoznaje dezinformacje oraz jasno uzasadnia wnioski;
Uczen przewiduje konsekwencje decyzji dla zdrowia jednostki, relacji, zdrowia publicznego i sSrodowiska oraz rozwaza ograniczenia
proponowanych dziatan;

Uczen realizuje projekt lub doswiadczenie, ocenia jego skutecznosc i samodzielnie wprowadza trafne poprawki.

Il. Interpretacja poziomdw ocen:

e Ocena 2 - dopuszczajacy: Uczen odtwarza podstawowe fakty, pojecia, definicje, terminy (wymienia, wskazuje, rozpoznaje)

e Ocena 3 — dostateczny: Uczen rozumie i wyjasnia sens informacji (opisuje, streszcza, poréwnuje)

e Ocena 4 - dobry: Uczen wykorzystuje wiedze w typowych sytuacjach, rozwigzuje standardowe zadania

e Ocena 5 — bardzo dobry: Uczen analizuje zwigzki (poréwnuje, argumentuje i uzasadnia) oraz ocenia rozwigzania i wycigga wnioski
e Ocena 6 — celujacy: Uczen samodzielnie tworzy nowe rozwigzania, formutuje wnioski i rozwigzuje nietypowe zadania

lll.Uwagi:

e Kazdy wyzszy poziom obejmuje wymagania z nizszych poziomoéw
e Dokument stanowi podstawe do oceniania klasyfikacyjnego




